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BASKAN SUNUS

Giizel bir sz vardir: “Barika-i hakikat,
misddeme-i efkdrdan ¢ikar”... Yani
“gercegin kivilcimy, fikirlerin ¢atigma-
larindan ¢ikar”...

Bu soz, farkl: fikirlerin agik¢a konusuldugu saglikli bir tartisma ortami-
nin, gercegin ortaya ¢itkmasina veya asgari miistereklerde bulusulmasina
imkan saglayacagi olarak da yorumlanir.

Gergekten sorunlarin tek boyutlu olarak ele alinmasi veya bir agidan ba-
kilarak ¢oziim iiretilmesi saglikli sonuglar vermiyor. Ozellikle ekonomik
ve toplumsal konulardaki sorunlarin ¢éziimiinde farkli bakis agilarinin
goz oniinde bulundurulmasi ise temel sarttir. Ciinkii bu sorunlarin or-
taya ¢ikis nedenlerinin baginda farkli ¢cikar gruplarinin talepleri vardir.

Sorunlarin ¢6ztimi i¢in 6nce tiim yonleriyle ortaya konulmasi sonra da
her ¢ikar grubunun Onerilerinin tartisilmas: gerekir. Cikar gruplarinin
yaninda, konuyu bilimsel olarak degerlendirebilecek otoritelerin ve ka-
rar alicilarin da goriismelerde yer almalar: gerekir.

Bu nedenle, Istanbul Ticaret Borsasi olarak, genelde tarim ve gida sekto-
riiniin, 6zelde ise alt sektorlerin sorunlarinin tiim yonleriyle tartigiimasi
ve ¢Ozlim Onerilerinin {iretilmesi i¢in genis katilimli toplantilar diizen-
lemeye karar verdik. “Borsa Meydaninda Sektorler Bulusuyor” etkinligi-
mizde is ve bilim diinyas: ile biirokrasiyi bir masa etrafinda toplayarak
sorunlari ayrintilariyla ele alip, ¢oziim 6nerileri sunmayi hedefliyoruz.

Sektorlerimize, is diinyamiza, iilkemize ve milletimize hayirli olmas di-
leklerimizle “Horeca Sektoriinde Gida Israfi” baglikli toplantimizin so-
nuglarini ilginize sunuyoruz.

Ali KOPUZ
ISTIB Yonetim Kurulu Bagkan
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HORECA SEKTORUNDE GIDA iSRAFI

Moderator Celal Toprak: Istanbul Ticaret Borsasrna, Degerli Bas-
kanina, Degerli Meclis Bagkanina ve Yonetim Kurulu Uyelerine, ¢ok
tesekkiir ediyoruz. Bugiin israfi konusacagiz. Bir televizyon programi
yaptim, orada da giindeme aldik. Daha 6nceki giinlerde de Istanbul
Ticaret Odast, bu konuyu giindeme aldi. Oncesinde ise Gida Peraken-
decileri Dernegi de bu konuyu masaya yatirmisti. Santyorum bugii-
ne kadar bir tiirli sonug alamadigimiz bu israf meselesinde, bu defa
dogru adimlar atip sonug almaya ¢alisacagiz diye diistiniiyorum. Hep
birlikte yaparsak, bu isi ¢ozeriz diye degerlendiriyorum. Her zaman
oldugu gibi a¢ilis konusmasi i¢in s6zii Meclis Bagkan1 Ahmet Biilent
Kasap’a birakmak istiyorum.
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Ahmet Biilent Kasap

istanbul Ticaret Borsasi Meclis Baskani

Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Baskan1 Ahmet Biilent Kasap

Saygideger Katilimcilar, Kiymetli Basin Mensuplary, sizleri saygiyla se-
lamliyor “Borsa Meydaninda Sektorler Konusuyor” toplantilarinin bir
yenisiyle daha sizlerle birlikteyiz. Hepinize hos geldiniz diyorum.

Bugiin “Horeca Sekétiiriitnde Gida Israfi” konusunu ele alacagiz. Sade-
ce tilkemiz i¢in degil tiim diinya i¢in ciddi bir sorun olan gida israfinin
sadece bir kismina odaklanacagiz. Bu hotel, restoran ve kafelerdeki
gida israfinin nedenlerini ele alacak, ¢6ziim Onerilerimizi paylasaca-
g1z. Bu toplantilar, bilgi ve deneyim paylasiminin yani sira ortak ¢o-
ziimler gelistirilmesi agisindan biiyiik 6nem tastyor. Bugiin aramizda,
bilgi ve deneyimlerini bizlerle paylasacak olan gok kiymetli sektor du-
ayenleri bulunuyor.

Istanbul il Tarim ve Orman Miidiirliigii Il Miidiir Yardimcist Nazif
Koca, Tiirkiye Yemek Sanayicileri Dernekleri Federasyonu YESIDEF
Bagkan: Hiiseyin Bozdag, Turizm Restoran Yatirimcilari ve Gastrono-
mi Isletmeleri Dernegi TURYID Genel Sekreteri ve ITO Restoranlar
Komitesi Baskan1 Ebru Korali, Karabiik Universitesi, Otel Lokanta ve
Ikram Hizmetleri Boliimiinden Ogretim Gérevlisi Tolgahan Tabak, [s-
tanbul Ticaret Borsast Meclis Uyeleri Serafettin Tastan ve Siileyman
Taraket. ..
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Konugmacilarimiza hos geldiniz diyor, kendilerine degerli katilimla-
rindan ve katkilarindan dolay: simdiden tesekkiir ediyorum.

Genel olarak tiretilen gidanin maalesef {igte biri, taze meyve sebzenin
ise yarisi fire veya israfa konu oluyor. Burada gida kaybi ile gida israfi
arasinda bir ayrim yapmak istiyorum. Gida kayip ve firesi, genellikle
tarladan sofraya kadar olan siiregte ve genellikle teknolojik yetersiz-
likler dolayisiyla gergeklesiyor. Gida israfi ise agirlikli olarak, evlerde,
restoran ve otellerde yapiliyor. Profesyonel mutfaklar ve sofralarda ger-
ceklesen israfin goriinen ve goriinmeyen yiiziinden de bahsedebiliriz.
Ornegin agik biife ve her sey dahil sistemi herkesin gordiigii, rahatsiz
oldugu ancak basta rekabet ve talep olmak iizere bir¢ok nedenden bir
tirléi vazgegilemeyen israfa yol agan sistemler. Misafirlerin “her sey
dahil” konsepte daha fazla gesit denemek istemesiyle, tabaklarin biiytik
kismi dolu ancak yenmemis sekilde geri dontiyor. Her sey dahil otel-
lerde, yiyeceklerin yaklasik ticte ikisinin tabaktan dondiigiinii gosteren
aragtirmalar var. Ozellikle tabaktan geri donen yiyecek oranlarinin bu
kadar ytiksek olmasi, sektoriin miisteri taleplerini dogru analiz edeme-
mesi ve servis edilen porsiyonlarin fazla biiyiik olmas: gibi sorunlara
isaret ediyor.

[srafin gériilnmeyen kismi ise daha teknik. Ornegin, hatali malzeme
tahminleri ve yetersiz depolama alanlar1 gibi... Bu nedenle yasanan
israfla ilgili oran ise restoranlarda %19, otellerde %5 civarinda. Degerli
konuklar, israf ya da kayip, nedeni ne olursa olsun, goriinsiin ya da
goriinmesin ayni sonuglari doguruyor: Bu israf, {ilke ekonomisine ver-
digi makro zarardan bizzat isletmenin rekabet giicline yaptig1 mikro
zarara kadar genis bir yelpazede herkesi olumsuz etkiliyor. Bu arada
bizim burada konustugumuz israf dolu tabagin bosalmadan donme-
siyle ilgili. Bir de tabagin bos donse bile gereginden fazla doldurulma-
styla dogan israf var ki, bu giindemimizde bile degil. Ama bu da 6nem-
li bir israf tipidir. Ustelik ¢ok yiyerek yapilan israfin etkileri obezitenin
dogurdugu saglik sorunlar1 dolayistyla sosyal giivenlik sistemini sars-
maya kadar ulasiyor. Yani gida israfi, sadece gelecek nesillerin hakk:
olan kaynaklar1 degil, sosyal giivenlik sistemine zarar vererek, gelecek
nesillerin adil bir diinyada yasama haklarini da gasp ediyor.
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Basta da soyledigim gibi, HORECA sektoriiniin her asamasindaki isra-
f1 bilen, ¢6ztim iiretebilecek isimler bugiin aramizda. Dolayisiyla, sek-
tor paydaslarimizin deneyim ve onerileri, daha siirdiiriilebilir bir gida
titketim zinciri olusturulmasina 6nemli katkilar saglayacaktir. Toplan-
timizin tiim paydaslar i¢in faydali olmasini temennisiyle, degerli kati-
limcilara ve izleyicilere bir kez daha hos geldiniz diyor, s6zii kiymetli
katilimcilarimiza birakiyorum. Tesekkiir ediyorum.

Celal Toprak: Bagkanim, ¢ok tesekkiir ederiz. Biilent Bey ile Ayvalik’ta
bir aradaydik. Zeytinyag ile ilgili ok 6nemli bir etkinlikte kendisi ko-
nusmaciydl. Herkes Borsa Meydanrndan bahsetti. Bu anlamda Bor-
sa Meydanyi, artik sadece Istanbulda degil, biitiin Tiirkiyede yakindan
takip edilen ve Tiirkiyenin giindemine iliskin mesajlarin verildigi bir
toplant1 serisi haline geldi. Biz de bunu orada gozlemlemis olduk.

Bu etkinliklere her zaman katk: saglayan Tarim ve Orman Bakanligi'na
da buradan tesekkiir ediyorum. Istanbul Il Miidiiriimiize hos geldiniz
diyorum. Bizimle her zaman birlikte olan Nazif Koca'ya tekrar tesek-
kiirlerimi iletiyorum. S6zii ona birakiyorum.
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Nazif Koca
istanbul il Tarim ve Orman Midirligu
Il Mudir Yardimeisi

Istanbul 1l Tarim ve Orman Miidiirliigii il Miidiir Yardimcis1 Nazif
Koca

Degerli Bagkanim, degerli sektor katilimcilari, hepinizi saygiyla selam-
liyorum. Sayin Il Miidiiriimiiz de toplantiy1 takip ediyor. Ancak ken-
disi katilana kadar sizlere Genel Miidiirliigiimiiz ile Il Midirligiimiiz
‘un ¢aligmalar1 hakkinda bilgi vermek istiyorum. Ayrica HORECA
sektoriindeki kayiplar tizerine de biraz konusmak istiyorum. Genelde
bu sektoriin katilimcilari, her sektor bazinda nasil onlem aldiklarini ve
bu kayiplarin nasil olustugunu bize aktaracaklar. Tabii ki, Sayin Ahmet
Bagkanimizin da sdyledigi gibi kayip ve israf konusu ¢ok 6nemli. Bizim
en cok israf olarak degerlendirdigimiz, satin aldigimiz ancak tiiketim
aligkanliklarimiz ya da ihmalimiz nedeniyle tiikketmeden ¢ope attigi-
miz gidalardir.

Her iki durumda da dogal kaynaklarimizin, emegin ve enerjinin bosa
harcanmasi s6z konusu olmaktadir. Bu da gevresel, sosyal ve ekono-
mik olarak olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Kiiresel ve ulusal bo-
yutta yapilan arastirmalara gore, diinya genelinde iiretilen gidanin
yaklasik tigte biri, yani 1,3 milyar ton gida israf edilmektedir. Bu, 1,4
milyar hektar tarim alaninin bosa harcanmasi anlamina geliyor ve bu
alan, Cindeki toplam tarim alanindan daha biiyiiktiir. Ulkemizde de
durum farkli degildir. Her yil 18,1 milyon ton gida ¢ope gitmektedir.
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Bu rakam, gida israfinin tilkemizde ciddi boyutlara ulastigini agikca
gostermektedir. Her giin yaklagik 4,9 milyon somun ekmek ve iiretilen
meyve ile sebzelerin neredeyse yiizde 50si israf olmaktadir. Ozellikle
hizmet sektoriinde bu tablo daha da ¢arpicidir. Bir isletme basina yillik
olarak 4,2 ton gida ve 2.000 litre igecek ¢ope gitmektedir. Bu israfin sa-
dece yiizde 2 oraninda azaltilmasi durumunda, 10 milyar TL tasarruf
saglanacaktir. Bu miktar, 360.000 ailenin bir yillik asgari ge¢im diize-
yine esittir. Eger israf ylizde 5 oraninda azaltilabilirse, tasarruf mikta-
rinin tam 25 milyar TLye ulasacagi, bunun da 900.000 ailenin bir yillik
asgari gec¢imini karsilayacak bir tasarruf anlamina geldigi gortilmek-
tedir.

Gida israfinin kiiresel bir sorun oldugunu ve hem diinyada hem de il-
kemizde siirekli vurguladigimiz: biliyoruz. Birlesmis Milletler, stirdii-
rilebilir kalkinma amaglari ¢ercevesinde 2030 yilina kadar perakende
ve tiiketici diizeyindeki gida atiginin yariya indirilmesi ve tiretim ile
tedarik zincirindeki kayiplarin azaltilmasi hedefini koymustur. Ulke-
mizde ise 11. Kalkinma Plan1 ve Cumhurbagkanlig Strateji ve Biitge
Bagkanligrnin ¢aligmalar1 dogrultusunda gida kayiplarinin azaltilmas:
ve israfin onlenmesi i¢in cesitli stratejiler belirlenmistir.

2021 yilinda agiklanan Ekonomi Reformlar1 Paketinde, gida kayb: ve
israfinin azaltilmasi amaciyla 6nlemler alinmis ve duyurulmustur. Ay-
rica Birlesmis Milletler, FAO (Gida ve Tarim Orgiitii) isbirligiyle Tiir-
kiye’yi stirdiiriilebilir gida sistemlerine katki saglayan bir iilke haline
getirmek i¢in “Gidani Koru ve Sofrana Sahip Cik” adl1 ulusal bir kam-
panya baslatmistir. Bu kampanya kapsaminda, sektérdeki paydaslarla
isbirligi yapilarak 94 eylem belirlenmis ve bir strateji belgesi ile eylem
plani hazirlanmigtir.

Bu eylemlerin en 6nemlisi dort stratejik amaca dayanmaktadir:

1. Gida kayiplarin1 6nlemek ve azaltmak: Bu amacla farkindalik ya-
ratmak, gida kayiplarini 6lgmek, gida zincirinde verimliligi artirmak,
ambalaj kullanimini optimize etmek, soguk zincir yontemlerini kolay-
lagtirmak ve toplu tiiketim diizeyinde israfin 6nlenmesi hedeflenmek-
tedir.
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2. Insan tiiketimi i¢in gidanin kurtarilmasi ve yeniden dagitilmast:
Giivenilir ve besleyici gidanin kurtarilmasi ve yeniden dagitilmasina
yonelik sistemlerin iyilestirilmesi.

3. Insan tiiketimine uygun olmayan gidalarin hayvan yemi olarak
kullanilmas:: Insan tiiketimi i¢in uygun olmayan gidalarin, hayvan
yemi olarak kullanilmasini saglamak, gida mevzuatina uygun hale ge-
tirilmesini temin etmek.

Eger bunu da yapamiyorsak, kompost veya organik kompost ve de-
vaminda enerjiyi dontistiirmek gerekmektedir. Amag, en basta gida
kaybini 6nlemekten gegmektedir. Bu siireg tiiketiciye ulagmadan 6nce
baslar. Eger gida tiiketiciye ulagsmazsa ve insan titketiminden faydala-
nilamazsa, hayvan yemi olarak kullanilabilir, ardindan kompost hali-
ne getirilebilir ve sonrasinda enerjiye donistiiriilebilir. Bununla ilgili
olarak HORECA (otel, restoran, kafe) sektori, stratejik eylem plam
cercevesinde belirlenen bir kilavuzla bakanligimiz tarafindan yayin-
lanmigstir. Stratejik eylem plani iginde belirlenen amag ve hedefler dog-
rultusunda bir¢ok kilavuz yayimlanmis olup, otel, restoran ve diger
toplu tiiketim yerleri sektorii i¢in de 6zel bir rehber hazirlanmistir. Bii-
yiik ihtimalle sekt6riimiiz bu kilavuzlardan haberdardir ve bu kilavuz-
larda, nasil bir strateji izlenecegi, nasil bir yol takip edilecegi ayrintili
bir sekilde belirtilmistir.

Otel, restoran ve diger turizm isletmelerinde her adimda israfin 6n-
lenmesi adina dogru planlama yapmak, gida kaybini 6nlemede temel
gerekliliktir. Ozellikle ¢alisanlarin gida israfi konusunda bilinglendiril-
mesi, onemli bir fark yaratacaktir. Bunun yani sira dogru porsiyonlama
ve tiiketicilerin bilingli bir sekilde yonlendirilmesi de israfi azaltmada
etkili adimlar arasinda yer almaktadir. Sektore yonelik kilavuzda israfa
dair dikkat ¢ekici bilgiler bulunmaktadir. Ornegin, agik otel konsept-
lerinde tabaktan geri donen iiriin yiizde 65, butik otellerde ytizde 52,
restoranlarda ise ylizde 74 civarindadir.

Nitekim depolamayi ve tedariki iyi yapmayan restoranlarda kay1p ora-
n1 ylizde 19 iken, oteller gibi yerlerde bu oran yiizde 5 diigmektedir.
Bu, 2018 yilinda yapilan bir ¢alismanin sonucudur. Bununla ilgili ola-
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rak, biz ne yaptik? Bu sektoriin yaninda asil ama¢ HORECA sektoriiyle
ilgili olarak en basta bakanligimiz olarak tiiketiciye yonelik bilinglen-
dirmeye basladik.

Tiiketici bilinglenirse, bu olay tiiketime y6nelecek ve ardindan sektor
bazinda diizenlemeler yapilacaktir. Bakanligimiz, gidani koru ile ilgili
on goriilebilirlik faaliyetleri ve gida denetgilerimizle Milli Egitim Ba-
kanlig1 ile yaptigimiz bir protokolle, 6zellikle ilkokul ¢agindaki ¢cocuk-
lara gidani koru ve giivenilir gida hakkinda gida tiiketimini azaltici
egitimler verdik. Marketlerde olgunlagan taze meyve ve sebzelerin in-
dirimli olarak satilmasi ve satiga sunulmasi yoniinde ¢alismalar yapil-
di. Bakanligimiz 22 ilde, ayrica hallerde e-anket yaparak gida kayiplar:
olgiimlemesi gergeklestirdi. Yine Tiirkiye Belediyeler Birligi isbirligiy-
le, gida bankacilig1 i¢in 6zel oturumlar diizenlendi. Tarla ortaminda
kalan taze meyve ve sebzeler, goniillii gengler tarafindan toplanarak
ihtiyag sahiplerine bedelsiz olarak dagitild1. Ayrica, gida bankaciligina
iliskin taslak mevzuat hazirlandi ve goniilli hasat etkinlikleriyle de pek
¢ok gida kaybinin 6niine ge¢ildi. Kampanya kapsaminda sosyal medya
tizerinden yapilan paylasimlarla farkindalik olusturuldu ve “Soz Ver,
Rekor Gelsin” kampanyasi ile 790.000 s6z verildi. Bu, ¢evresel ve siir-
diiriilebilirlik konusunda diinyanin en ¢ok s6z verilen kampanya reko-
ru olarak Guinness Rekorlar Kitabrna kaydedildi.

Bakanligimiz, HORECA sektoriiniin yaninda lojistik sektoriinde de
gida kaybinin azaltilmasi, gida atiklarinin kompost yapilmasi, gida sa-
tis noktalarinda gida israfi ile miicadele kilavuzlar: ve tiiketiciler i¢in
“Giday Israf Etmeden Yagsama” kilavuzlar: yayinlayarak bilinglendir-
me ¢aligmalarina devam etti. Ayrica, ilimizde seflerle yapilan toplan-
tilarla gida israfina yonelik ¢alismalar siirdiiriildii. 2022 yili igerisinde
ilimiz genelinde 184 okulda 11.597 6grenciye, 2023 yilinda 64 okulda
6.743 dgrenciye, 2024 yilinda ise 78 okulda 7.330 6grenciye gida giive-
nilirligi, israf ve gidani koru konularinda egitim verilmistir.

Genel olarak bakanligimiz ve ilimizdeki yaptigimiz galismalardan
bahsettim. Gida kayb1 ve israfinin 6nemini her noktada attigimiz
adimlarla sadece tilkemiz i¢in degil, diinya i¢in de 6nemli birer 6rnek
teskil ettigini diisiiniiyoruz. Birlesmis Milletler ve Avrupa Birligi Yesil
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Mutabakati gibi uluslararasi anlagmalar ¢ercevesinde de gida kaybi ve
israfini 6nlemek, 6ncelikli hedefler arasinda yer aliyor. Hep birlikte bu
sorunun istesinden gelebilmek i¢in daha fazla bilinglenmeli ve daha
fazla isbirligi yapmaliy1z. Hepinize katiliminiz ve bu konuda gosterdi-
giniz duyarliliktan dolay: tesekkiir ediyorum.

Celal Toprak: Cok tesekkiir ederiz. Hem Tarim ve Orman Bakanligr'na
hem de il Miidiirliigiine ayr1 ayr1 tegekkiirlerimizi iletmek isterim. Bu
konuyla ilgili, sizde verilerin de oldugunu biliyoruz. O verileri, 6nii-
miizdeki giinlerde yapacagimiz degerlendirmelerde kullanmak isteriz.
Ciinki sizin verilerinizin ¢ok dnemli oldugunu disiiniiyoruz. Ayrica,
sevgili Istanbul Ticaret Odasi Bagkan Yardimcist Ahmet Ozer de bizi
dinliyor. Oniimiizdeki giinlerde, bu ekibin de katilacagy, israfin masaya
yatirilacagi bir bulugsma gerceklestirmeyi diisiiniiyoruz. $imdiden bu
duyuruyu sizlerle paylasmis olayim.

Ticaret Borsasrnin yaptig1 bu etkinligin gok ses getirdigini belirtmek
isterim. Su anda Ankaradan, Izmirden, Istanbuldan cok farkli sivil
toplum orgiitlerinden bu toplantiy: izleyenler oldugunu, ayrica gaze-
teci arkadaglarimizin da toplantiyr yakindan takip ettiklerini sizlerle
paylagmak isterim.

Basindan beri bu projeye destek veren, saglikli yasam ve israf konula-
rinda bizimle birlikte olan, Tiirkiyede toplu yemek sektoriinde orgiit-
lenmeyi baglatan isimlerden Hiiseyin Bozdaga sozii vermek isterim.
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Hiiseyin Bozdag
YESIDEF Turkiye Yemek
Sanayicileri Dernekleri
Federasyonu Baskani

YESIDEF Tiirkiye Yemek Sanayicileri Dernekleri Federasyonu
Bagkani Hiiseyin Bozdag

Oncelikle, Borsa Meydanr'ndaki degerli dostlara ve tiim katilimcilara
selam olsun. Ahmet Bagkanimizin destekleri, Celal Bey’in bu konuda-
ki azmi ve Elif Hanim'in koordinasyonu sayesinde gergeklestirdigimiz
bu etkinlik, zoom tizerinden en ¢ok takip ettigim programlardan biri.

Tiirkiye Yemek Sanayicileri Federasyonu (YESIDEF), sizin bahsettigi-
niz HORECA sektoriiniin neredeyse ytizde 35’ini kapstyor. Bu yiizde
35’lik kismin hem alim hem de satim tarafini goz 6niinde bulundurdu-
gumuzda yillardir bu konuda bir ¢alisma hazirhigindayiz. Istanbul Sa-
nayi Odas1 onciiligiinde, diger illerimizdeki sanayi odalarina da 6rnek
teskil etmesi amaciyla gectigimiz hafta 6nemli bir toplant1 gergekles-
tirdik. Bu programin, o ¢alismalarimizin iizerine denk gelmesi benim
i¢in ayr1 bir anlam tasiyor. Bu etkinlikte, yemek sanayiciligi veya lo-
kantacilik alaninda ev igi ya da ev disi1 tiiketimde israfin énlenmesiyle
ilgili hem devletimiz hem de diger konusmacilar gériislerini paylasti-
lar ve gesitli rakamlar sundular. Bu rakamlar genelde ayn1 dogrultuda
ilerliyor. Bu arada TURYID’in sevgili Genel Sekreterini de selamla-
mak isterim; kendisini simdi gérdiim.
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Burada hem pigmis hem de ¢ig atiklardan soz ediyoruz. Ornegin, pat-
lican musakka yaparken soydugumuz patlican kabuklari ¢ig atik kate-
gorisine girerken, tabakta birakilan yemekler veya yenmeyen yemekler
pismis atik olarak karsimiza ¢ikiyor. Bu atiklar da israfin 6nemli bir
boyutunu olusturuyor. Dolaysiyla, Istanbulda ve Tiirkiye genelinde
bir kisinin gilinliik yaklasik 1,2 kilogram atik iirettigi tespit edilmis-
tir. Eger bu atigin israfin1 tamamen onleyemiyorsak, bu durumu na-
sil degerlendirebilecegimiz tizerine diisiinmeliyiz. Bu dogrultuda,
gectigimiz ay Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin talimatiyla, Ekrem
Bey’in bagdanigmani ve ayni zamanda meclis iyemiz olan Mehmet
Cakillioglu'nun katkilariyla bir ¢alisma gergeklestirildi. Bu ¢aligmada,
[stanbul Sanayi Odasi, ISTAC Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Hizmet
Sektor Meclisinin is birligiyle onemli bir toplant1 diizenledik. Toplan-
tida, atiklarin degerlendirilmesi konusunda somut adimlar atilmas: ele
alindi. Bu toplantinin sonunda, israf edilen triinlerin nasil geri kaza-
nilabilecegi konusunda bir proje hazirladik. Su anda bu proje tizerinde
yogun bir sekilde ¢calismaya devam ediyoruz.

Diinyaya baktigimizda, her yil iiretilen gidanin yaklasik tigte biri kay-
bediliyor veya israf ediliyor. Tlirkiyede ise her yil kisi basina diisen gida
israfi miktar1 93 kilogramdir ve bu israf, hem ¢ig hem de pismis yi-
yeceklerin atik olarak ¢ope atilmasindan kaynaklanmaktadir. Kiiresel
Olcekte, perakende satis noktalari, evler, restoranlar ve titketime hazir
gidanin yiizde 17’si dogrudan ¢ope gitmektedir ki bu durum oldukga
korkutucudur.

Birlesmis Milletler Cevre Programrnin (UNEP) 2021 yili Gida Endek-
si Raporu’na gore, gida israfinin yiizde 61’1 evsel atiklar olarak gercek-
lesmektedir. Endiistriyel sanayiciler, yemek sanayicileri ve HORECA
kanali olarak baktigimizda, yalnizca endiistriyel degil, ayn1 zamanda
bityiik dl¢tide evsel atiklarin da israfa neden oldugunu gérmekteyiz.
Gida israfinin yiizde 61’i evsel atiklardan kaynaklanirken, yiizde 26’1
sanayi, ylizde 13’ii ise perakende sektoriinde gerceklesmektedir. Bu
durum, Eylil 2015’te Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen Siir-
diiriilebilir Kalkinma Amaglari kapsaminda vurgulanmugtir. Biz de Is-
tanbul'u 6rnek alarak, bu modeli diger illere yaymay1 hedefleyen bir
proje hazirlig1 icerisindeyiz.
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Tiirkiyenin en bityiik metropolii olan Istanbulda her giin milyonlarca
ton atik tretilmektedir. Cevresel stirdiiriilebilirlik agisindan atik yo-
netimi biiyiik bir 6nem tagimaktadir. ISTAC’tan alinan verilere gore,
Istanbulda glinliik 18.000 ton evsel atik ¢tkmaktadir. Bu atiklar, hem
pismis hem de ¢ig atik olarak degerlendiriliyor ve kisi bagina giinliik
ortalama 1,2 kilograma denk geliyor. Atik yonetimi siirecinde, ilge be-
lediyelerinin bu atiklar1 topladigini ve yerel yonetimlerin bu konuda
aktif bir rol oynadigin biliyoruz. Bu islemin daha verimli gergekles-
tirilmesi i¢in ISTAC ile yaptigimiz toplantida, ézellikle lokantalar, ye-
mek fabrikalar1 ve otellerde bir tonun iizerinde olusan atiklarin top-
lanmast igin Ozel bir sistem gelistirilmesi gerektigini vurguladik. Bu
kapsamda, “Key Account” noktalar: olusturulmus ve bu atiklarin 6zel
olarak toplanarak Istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin ISTAC merke-
zinde “Biyomeditasyon” ad1 verilen 6zel enerji sistemleriyle islenebile-
cegi ifade edilmistir.

Celal Bey, bu konuyla ilgili olarak ge¢tigimiz yillarda yemek atiklarimi-
z1 ve diger ¢oplerimizi belirli bir ticret karsiiginda gonderdik. Ancak,
belediye ile yaptigimiz 6n goriismelerde, bu atiklarin hem bize hem
de kendilerine katki saglayacak bir modelle degerlendirilmesi gerekti-
gini diisiindiik. Bu dogrultuda, yemek atiklarimizdan “Bioden giibre”
elde etmeye yonelik bir ¢alisma baslattik. Bu amagla 6zel bir konteyner
temin ettik. Hatta sag olsun Zeynep Bodur Hanim’in destegiyle 6zel
konteynerler getirterek iki farkli mutfakta bu sistemi denedik.

Ozel olarak tasarlanmis bir konteynerin igine, yaklagik 3-4 kilogram
yemek atig1 koyuyorsunuz. Uzerine, ormandan elde edilen dogal ka-
buklar serpilerek bir katman olusturuluyor. Bu karisim, 21 giin boyun-
ca bekletiliyor ve fermentasyon siireci sonunda elektrige dontstiiriilii-
yor. Fermentasyon sonucunda elde edilen giibreyi ise bahgelerimizde
dogal giibre olarak kullanilmasi amaciyla tarima uygun hale getirdik.
Bu siireci bir model olarak tasarlayip ISTAC’a sunduk. Dolayisiyla, cok
kisa bir siire i¢inde israfin bagka bir boyutunu ekonomiye kazandir-
mak amactyla béyle bir projenin igindeyiz. Tiirkiye Yemek Sanayicileri
Federasyonu olarak, Istanbul érnegi {izerinden israfin farkl bir yo-
niinii ele aliyoruz. Ciinki iiretim sirasinda ¢ig atiklar1 bertaraf etmek
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oldukga zor. Bu sorunu ¢o6zmek i¢in ekonomiyi kalkindiracak bir mo-
del gelistirip, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve ISTAC ile birlikte bu
projeyi hayata gecirecegiz. Bu gercevede, gerceklestirdiginiz bu giizel
caligmalara katki sunmus olacagiz.

Celal Toprak: Tesekkiir ederiz. Biraz 6nce ifade ettigim gibi, Hiiseyin
Bagkan'in Istanbul Sanayi Odasr'ndaki ve Tiirkiye Odalar ve Borsalar
Birligindeki rolleriyle israf meselesine ¢ok 6nemli katkilar sagladigini
diisiinityorum. Bu konuda 6nerilerde bulunabilir ve itirazlarla da ¢6-
ziim siireglerine katki verebilir. Ciinkii bu is, anladigim kadariyla artik
sadece kurumlarin ve bireylerin tek basina yapabilecegi bir sey olmak-
tan ¢tkmig durumda. Tiirkiye ekonomisini yakindan etkileyen hatta
enflasyon ve gelir dagilimiyla dogrudan baglantili olan bir konu. Bu
gercekler 15181nda israfla miicadele konusunda topyekin bir seferberlik
baslatmak gerekebilir. Soyledikleriniz bu agidan ¢ok 6nemli, Hiiseyin
Bozdag’a ¢ok tesekkiir ederim.

Hi¢ vakit kaybetmeden bir baska 6nemli isme, Ebru Korali ’ya s6z
vermek istiyorum. Kendisi Istanbul Ticaret Odasrnin Restoranlar Ko-
mitesi Bagskani, ayn1 zamanda TURYID’in Genel Sekreteri. Ayrica ¢ok
onemli projeler tireten inovatif bir isim.
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Ebru Korah
TURYID Genel Sekreteri ve
ITO Restoranlar Komitesi Baskani

TURYID Genel Sekreteri ve ITO Restoranlar Komitesi Baskan
Ebru Koral1

WWEFEF (Diinya Dogal Hayat: Koruma Vakfi) ve TESCO’nun yeni ra-
poruna gore, diinya ¢apinda bir yil iginde yaklasik 2,5 milyar ton gida
yenilmiyor. Bu yeni hesaplamalarla bize sunuldu. Bu, bizim daha 6nce
6ngordiigimiiz rakamlarin ¢ok tistiinde. Yani yillik 1,2 milyar tonluk
bir artig anlamina geliyor. Bu yeni tahminler, yetistirilen tiim gidalarin
yaklasik yiizde 40’1nin yenmedigini gosteriyor ve daha once tahmin
edilen yiizde 33’likk orandan ¢ok daha yiiksek. Tabii ki, bunun tek so-
rumlusu HORECA grubu degil. Bu atiktan tek bagimiza sorumlu degi-
liz. Hasat donemi, lojistik siireg, satis siireci ve mutfak kullanimi, yani
bizimle ilgili olan kisim; otel, restoran ve kafelerin yarattig: israf, bu
yuzde 40’lik payin iginde yer aliyor.

Sifir atik meselesine soyle bakiyorum: Aslinda bu bir sonug, bir sii-
re¢ ve yasam boyu o6grenilmesi gereken bir yolculuktur. Bunu hem
bireysel olarak hem de isletmeler bazinda ele almamiz gerekiyor. Bi-
zim kanalimizda israf riski en ¢ok iki nedenle ortaya ¢ikiyor. Birincisi,
miisterilere ¢ok fazla yemek servis ediliyor. Porsiyonlar biiyiik, eslik
eden gidalar ise sorgusuz bir sekilde veriliyor. Ornegin, ekmek sor-
gusuz olarak masaya geliyor. Kebapgiya gittiginizde yesillikler masay1
dolduruyor. Agik biifeler kilometrelerce uzunlukta kuruluyor ve hala
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serpme kahvalti cok popiiler ve moda. Ustelik bu durum bizim mut-
fak kiiltiiriimiizii de asla yansitmryor. Sadece 250 kisilik bir restoran,
garnitiir siparisi secimini miisteriye birakirsa, yani “istediklerini segip
soylerseniz”, yillik 4 ton daha az atik olusturmus olur. Bu, ortalama
bityiikliikteki bir restoran igin séylenebilecek bir rakam. Diger yandan,
mutfaklarda pisirme ve saklama asamasinda da ¢ok biiyiik sorunlari-
miz var. Mutfaklarda israf olusuyor. Bagka bir deyisle, yiyecekler heniiz
kullanilmadan atiga doniisiiyor.

Sifir atik ve israfi 6nleme yeni konular degil. Diinyada 1980’lerden
sonra baslayan bu siirecle birlikte mutfaklarin rengi yavasca yesile
donmeye basladi. Ayni fikre sahip topluluklar ve fikir 6nderleri, tar-
ladan sofraya hareketini baglattilar. Bu hareket, diinya ¢apinda etkisini
gosterdi ve sefler restoranlarinin gida tedariki konusunda daha dik-
katli davranmaya ve treticilerle daha siki baglar kurmaya basladilar.
Malumunuz, “Slow Food” hareketi gibi tiim diinyaya yayild1 ve adil
gidaya erisme istegi giderek biiyiidii.

Biz de biliyoruz ki, tagsisli gidadan mustaribiz. Hala giindemimizde bu
konu var. Restoranlar1 da kapsayan agirlama ve turizm endiistrisinin
iklim degisikligine negatif etkisi ¢ok yiiksek. Turizm bir yandan tilke
ekonomisinin gozdesi olurken, toprak kaybi, biyogesitliligin azalmasi,
suyun kirlenmesi, gida israfi gibi temel sorunlar1 da beraberinde geti-
riyor. Bugiin geldigimiz noktada, yesil doniisiim bir ideal olmaktan &te
bir zorunluluk olarak karsimizda. Baglantili oldugumuz enerji, lojistik
ve gida alanlart ile birlikte cok dikkatli bir yonetimle zararlar1 minimi-
ze eden sorumlu bir yaklagimla ilerlememiz gerekiyor.

Aslinda gida maliyetlerinin ytikselmesiyle birlikte mutfaklar daha dik-
katli iiretim planlamasi yapiyor. Restoranlar ve kafeler giday: isleme
stireclerinde daha dikkatli ancak bu yeterli olmuyor. Ayrica kamuo-
yunun bilinglenmesi i¢in de sifir atik hareketinin uygulanmasinda
restoranlar farkli bir sorumluluk istleniyor ve rol model olarak hare-
ketin sahnesine doniisiiyor. Yani aslinda kamu, tiim iletisimi de; nasil
su tasarrufunun farkindaligini otel odalarinda 6grendiysek, havlularin
yikanma siireleriyle hatirlarsiniz, ben sahsen ilk farkindaligimi bir otel
odasinda “Ya suyu boyle mi tasarruf ediyoruz, boyle mi etmeliyiz?”

23



BORSA MEYDANINDA SEKTORLER KONUSUYOR

sorusuyla yasamistim.. Bu siire¢ 80’lerin sonu, 90’larin bas: gibi bir
donemde bu sekilde bagladi. Sifir atik hareketinde, restoranlarin dav-
ranig bicimi aslinda toplumu yonlendiren bir harekete doniisiiyor. Bu
anlamda, restoranlardaki bu uygulamanin benimsenmesini ¢cok 6nem-
siyorum. Malumunuz, atiklar ayristirilarak hayvan yiyecegi veya kom-
post gibi giibreye doniistiiriilebiliyor. Atiksiz mutfak ideali ile yeniden
kurgulanan mutfak anlayisi, zorunlu olarak olusan doniistlebilir atik-
larin degerlendirilmesi ve yeniden kazanilmas: miimkiin hale geliyor.

Atiksiz tiretim maalesef miimkiin degil. Portakal suyunu siktiginizda,
kabugu ¢ope gitmek yerine geri doniisiime giderse anlaml olur. El-
bette ki giday1 ¢ok iyi isliyoruz, ancak sunu da bilmemiz gerekiyor ki
gectigimiz giinlerde nar kabuklarinin ihracati giindem oldu. Aslinda
atik dedigimiz her seyin bir giin ise yarayabilecegini veya baska bir
alanda degerlendirilebilecegini unutmamamiz gerekiyor. Dolayisiyla
¢Opiimiizii ¢ok iyi ayristirmamiz 6nemlidir. Ayrica, bu genel dogrusal
ekonomi olarak adlandirdigimiz “al- yap- at” ekonomisinden uzaklas-
mamiz ve su anda atik olarak gordiiglimiiz her sey i¢in bir sonraki ha-
yat1 dngdrmemiz gerekiyor. En dnemli gevresel etkiyi azaltirken, ayni
zamanda yeni is olanaklari saglayan ve yeni bir ekonomik model ola-
rak dongiisel ekonomiyi diisiinmemiz gerekiyor. Sadece mutfakta de-
gil, isletmelerin tasariminda da ileri doniisiimle kazanilmis malzeme-
lerle yapilan kafe ve restoranlar ddiillendiriliyor. Ikinci el pazari bizim
diinyamizda oldukga hareketli. Yeni kurulan isletmeler tercihlerinde
bu yonde tercihler yapiyor. Endiistriyel mutfak ekipmanlarinda enerji
tasarruflu inovatif tasarimlar 6ne ¢ikiyor. Sarf malzemelerimiz daha az
plastik iceriyor ve daha az kullaniyoruz. Daha az sarf ediyoruz. Cam
sise, iyi bir restorani tanimlarken artik zorunlu hale geldi. Baz1 dere-
celendirme kategorilerinde de bu kriter yer aliyor. Ornegin, Michelin
Yildiz1 almak i¢in restoranin plastik kullanimini sifira indirmeniz ve
masaya servis edilen suyu cam sisede sunmaniz gerekiyor. Eger cam
ve plastikten uzaklasir, cam siirahiyle servis yaparsak en giizel sonucu
elde ederiz. Ama diyelim ki plastikten vazgectik, yine de 250 kisilik bir
restoranda 10.000 cam sise kullanirsak, 10.000 plastik siseden dogaya
yayilan atiklardan kurtulmus oluruz. Bu rakamlar1 ¢ok dnemsiyorum
ciinki bu kii¢iik degisiklikler, kiimiilatif bir etkiye baktigimizda mii-
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kemmel sonuglara bizi ¢ok hizla gétiirebilir. Kompost konusunu da
¢ok 6nemsiyorum ¢iinkii gida atig1 ister istemez olusuyor; hem ha-
zirlik agamasinda hem de masadan donen artiklarla. Bazi belediyeler,
atiklar1 dontistiirebilmemiz icin kompost makineleri kuruyor. Biz me-
sela 2015 yilinda “Yesil Nesil Restoran” uygulamasiyla bunu baslattik.
O dénemde erken bir uygulamaydik ve Besiktas Belediyesi Istanbulda
farkli noktalarda, biliyorsunuz Besiktas restoranlar ve otellerin yogun
oldugu 6nemli bir bolgedir, 2-3 noktaya kompost makinesi kurdu ve
tam anlamiyla geri dontisiimii sagladi.

Bireysel olarak bir¢ok restoranda, “Bokashi Teknigi” denilen ve daha
once anlatildig1 tizere kat kat atiklarin istiflendigi, 6z sularinin zaman
icinde alindig1, hi¢ koku yapmayan ve ¢6p kovasi kadar yer kaplayan
bir kompost uygulamasiyla geri doniisiimden tamamen bahsedebi-
liriz. Bu yontemle, atiklar yeniden giibre olarak kullanilabilir, kendi
bahgelerimize ya da misafirlerimize hediye edilebilir. Elbette sefler de
bu sifir atigin izini siiriiyor, yeni tarifler gelisiyor. Her {iriin i¢in bu
miimkiin olmayabilir, ancak en minimumda atik ¢ikaracak sekilde
maliyetleri goz 6niinde bulundurarak iiriinii en iyi sekilde kullanmaya
calistyoruz.

Mesela, Adana bolgesinde tamamen atiklardan, maydanoz saplarin-
dan yapilan 6zel bir yemek yillardir yapiliyor. Aslinda bizim ev mut-
faklarimizda, anne mutfaklarimizda ¢ok 6zel tariflerimiz var. Ornegin
Tokatta biber basi yemegi, biberlerin i¢i doldurulup, artan yapraklar-
dan bagka bir yemek yapiliyor. Boyle doniisiimler de miimkiin. Bunlar:
da diistinmemiz lazim. Yani seflerle birlikte bu hareketi zaten baslattik,
hep birlikte ¢alisiyoruz. Uriinii son ana kadar, en kiigiik parcasina ka-
dar kullanmak bizim hedefimiz. Ayrica, pandemi ile hizlanan dijital
diinya ve siparis ile depolama sistemlerinin dijital doniistimii sayesin-
de, isletmelerde kagit kullanimini neredeyse sifir noktasina getirdik.
Amerikan servislerin cogundan kurtulduk, plastik pipetleri kaldirdik,
plastik catal ve bigak kullanmamaya ¢alistyoruz.

Tedarikgilerimizin hemen hemen hepsinde, ahsap ve geri doniistii-
rilebilir trtinler raflarda yer almaya basladi. Yani aslinda az da olsa
bir degisim gerceklesiyor. Ancak tiim bunlar, isletmeler i¢cin mali bir
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yiik olusturuyor. Ne yazik ki, bu siire¢ devam ederken, hala bir dere-
celendirme sistemi veya 6diillendirme mekanizmasi bulunmuyor. En
azindan, ayirdigimiz ¢opleri gelip alacak bir hizmetin de karsimizda
olmadigini belirtmek gerekiyor. Bunlarin hepsi, bunu yapan her islet-
me i¢in maddi ve manevi bir kiilfet olusturuyor, bunu da belirtmek
istiyorum. Yani bu adimlar, hig de kolay ve kendiliginden gelisen seyler
degil. Isletmeler gercekten bunun icin ¢aba gosteriyorlar. Bu ¢abalarin
karsiliginda, ayristirdiklar: ¢opiin ve atigin sorunsuz bir sekilde alin-
masini bekliyoruz.

Sozlerimi toparlarsam, 25 yil sonra bu toplantiya katilan herkesin go-
recegi kadar yakin bir déonemde, diinya niifusunun 2 milyar kisi daha
artacagl ongoriiliiyor. Bu durumda, gida tiretimimizi ylizde 60 oranin-
da arttirmamiz gerektigini bugiinden baglamamiz gerektigini unutma-
maliyiz. Daha temiz ve daha adil bir diinya i¢in gida israfini hizla dur-
durmaliy1z. Simdilik soyleyeceklerim bu kadar. Eger isterseniz daha
sonra bir tur daha devam edebiliriz.

Celal Toprak: Cok tesekkiir ederim, Ebru Hanim. Bu arada, sorula-
riniz olursa bizimle paylasabilirsiniz. Buradan izleyen sevgili dostla-
rimiz igin bir kez daha hatirlatmak istiyorum. Her tiirlii sorunuzu al-
maya haziriz. $Simdi ise “Acaba tiniversite bu olaya nasil bakiyor, nasil
degerlendiriyor?” sorusuna yanit bulmak iizere Karabiike gidiyoruz.
Karabiik Universitesi Otel, Lokanta ve [kram Hizmetleri Béliimiinden
Ogretim Goérevlisi Tolgahan Tabak’a sozii birakmak istiyorum. Ho-
cam, buyurun.

26



HORECA SEKTORUNDE GIDA iSRAFI

Tolgahan Tabak

Karabiik Universitesi Otel, Lokanta
ve ikram Hizmetleri Bolimu
Ogretim Gorevlisi

Karabiik Universitesi Otel, Lokanta ve ikram Hizmetleri Boliimii
Ogretim Gorevlisi Tolgahan Tabak

Bu platformda bize yer verdiginiz i¢in herkese tesekkiir ederim. Top-
lantinin bagindan itibaren ¢ok degerli bilgiler edindik ve bir¢ok 6nemli
noktay1 not aldik. Bir anlamda, bu notlar bizim i¢in birer “ev 6devi”
niteliginde. Bizler, tiniversiteler olarak piyasanin ihtiyaglarina yonelik
¢oziimler iireten ve tlkenin katma degerine katki saglayan bir bilgi
tiretim ve uygulama merkezi olarak kendimizi konumlandiriyoruz.

Bugiinkii konugsmamda 6zellikle HORECA kanallar1 (otel, restoran,
kafe) tizerine odaklanmak istiyorum. Bu alanda kargsilastigimiz en bii-
yik sikinti, mutfak siireglerinde olusan hatalar ve bu hatalarin yol agti-
g1 israf. Ornegin, 6zellikle restoranlarda kullanilan et tiriinleri iizerine
yogun bir sekilde calisiyoruz. Bu ¢alismalarda 39 farkli iiniversiteden
veterinerler, beslenme uzmanlari, gida miihendisleri, gastronomlar,
sefler ve oOzel sektor paydaslariyla is birligi yapiyoruz. Ayrica Ebru
Hanim’in da ¢alismalarimiza biiyiik katkilar1 var. Amacimiz, mutfak
icinde ortaya ¢ikan hatalar1 minimum seviyeye indirerek daha verimli
tiriinler elde etmek ve israfi azaltmak. Ornegin, yanlig porsiyonlama,
hatali menii planlama, depolama sorunlari ya da stok yonetimi gibi sii-
regler biiyiik kayiplara yol agabiliyor. Ancak bizce bu kayiplarin 6nemli
bir kismi, yemeklerin tiiketici beklentilerini karsilamamasi nedeniyle
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ortaya cikiyor. Iste tam da bu noktada, mutfak siirelerini iyilestirmek
i¢in akademik ¢alismalar yiiriitiiyoruz. Clinkii kayip, ayn1 zamanda bir
israftir. Israfi 6nlemek ise ekonomik biiyiime, enflasyon kontrolii ve
ticari hacmin artis1 gibi birgok alanda olumlu sonuglar dogurabilir.

TUIK ve Et ve Siit Kurumu verilerine gore, Tiirkiyede 2023 yilinda top-
lamda yaklagik 2 milyon ton et tiiketilmistir. Bunun yiizde 601 gida en-
diistrisinde kullanilmistir. Ancak, pisirme kaynakli kayiplar ciddi bir
sorun teskil etmektedir. Ortalama olarak, iyi bir etin pisirme sirasinda
yiizde 30-35’i kaybedilmektedir. Bu orani ytizde 5-6 seviyelerine indi-
rebilirsek, tilke genelinde 600.000 tona kadar et tasarrufu saglayabili-
riz. Bu noktada, geleneksel pisirme yontemlerinin verimliligi artirma-
da yetersiz kaldigini goriiyoruz. Endiistriyel et tiriinlerini daha etkili
sekilde isleyebilmek i¢in modern teknikler kullanilmalidir. Ayrica, bu
stirecte hem iiniversitelerin hem de sektoriin ihtiyaglarina uygun bir
bilgi alisverisinin saglanmasi 6nemlidir. Clinkii her y1l yiizlerce mezun
sektore katilryor, ancak endiistri ve egitim arasindaki baglantilarin za-
yif olmasy, siirdiiriilebilir ¢oziimlerin uygulanmasini zorlastiriyor.

Marinasyon siiregleri de israfin 6nemli bir kismin1 olusturuyor. Tiir-
kiye genelinde marinasyonda kullanilan malzemelerin verimli kulla-
nilmamasi nedeniyle yilda yaklasik 2,5 milyar TLlik bir ekonomik ka-
yip yasandig1 tahmin edilmektedir. Bu kayip zeytinyagi, baharatlar ve
aromalarin yanlis kullanimindan kaynaklanmaktadir. Ayrica bu siireg-
lerde yapilan hatalar, tiriinlerin depolanmasi ve tiiketiciye sunulmasi
agamalarinda da ciddi sorunlara yol agmaktadir.

Biz akademik camia olarak, mutfak siireclerinde israfi en aza indirmek
ve verimliligi artirmak i¢in 6zel sektdr, ticaret odalar1 ve STK’larla ya-
kin is birligi icinde ¢alistyoruz. Bu ¢alismalarin temel hedefi, sektorde-
ki kayiplar1 minimum seviyelere indirerek hem ticari hacmi artirmak
hem de tiiketici memnuniyetini saglamaktir. Ayrica, restoranlardaki
maliyet unsurlarini azaltarak, tiriinlerin satis fiyatlarini diistiriirken
kar marjini koruyabilecek ¢oziimler gelistirmek istiyoruz. Bu siiregte,
seflerin hatalarini analiz etmek ve dogru uygulamalar igin rehberlik
saglamak, ticari olarak daha verimli iiriin gamlarinin olusturulmasina
da katki saglayacaktir. Universiteler ve sektor arasindaki bilgi transfe-
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rini giiglendirerek, egitimle bu sorunlarin ¢6ziimiine yonelik 6nemli
adimlar atabiliriz.

Celal Toprak: Tesekkiir ederiz. $Simdi iki degerli konugumuz daha var.
Her ikisi de Istanbul Ticaret Borsasr'nin énemli isimleri ve ayn1 zaman-
da konular1 ¢ok yakindan bilen uzman kisiler. Birazdan s6zii onlara bi-
rakacagim. Bu arada bizi sivil toplum orgiitlerinden ve medyadan ¢ok
degerli isimler izliyor. Ozellikle Abdullah Cerman’a selamlarimizi ile-
tiyoruz. Belki ekmek israfi konusunu ayrica bir baglik olarak kendisiyle
ele alabiliriz. Ahmet Yiicesan, kirmizi et konusunda Tiirkiyede 6nde
gelen bir isim. Cetin Topaloglu ise findik sektoriiniin 6nemli temsilci-
lerinden biri. Istlay Hanim, Istanbul Ticaret Borsast Meclis Uyesi ola-
rak aramizda. Ismet Aral Bey, Istanbul Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu
Uyesi yine aramizda. Ulkii Karakus, Mehmet Tevfik Dinger ve Giindiiz
Ug meslektasimiz da bizleri izliyor. Onlara ve diger tiim katilimcilara
selamlarimizi ve tesekkiirlerimizi iletiyoruz.

Simdi sozii, Istanbul Ticaret Borsasi Meclis Uyesi Sayin Serafettin
Tastan’a birakiyorum.
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Serafettin Tastan
istanbul Ticaret Borsasl
Meclis Uyesi

Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Uyesi Serafettin Tastan

Oncelikle, tiim katilimcilar1 sevgi ve saygiyla selamliyorum. Bu prog-
ramu istikrarli bir sekilde devam ettiren kiymetli Biilent Bagkanimiza
da tesekkiir ediyorum. Miisaadenizle, iki agamali bir konusma yapa-
cagim. Gergi konusmacilarin bir¢ogu gida israfiyla ilgili diisiinceleri-
ni paylastilar. Ancak ben de hem tespitlerimi hem de onerilerimi dile
getirmek, ardindan sektériimiizle ilgili neler yapilabilecegi konusunda
tikirlerimi sunmak istiyorum.

Degerli dostlar, gida israfinin agirlikl olarak gelismis tilkelerin bir so-
runu oldugu diisiiniilse de aslinda tiim tilkelerin kars1 karsiya oldugu
bir problem oldugu agiktir. Gelismis tilkelerde bu sorun genelde asir1
titketim seklinde goriiliirken, az gelismis ve gelismekte olan tilkelerde
verimsizlik, nakliye, depolama ve sokak tiiketimi gibi farkl sekillerde
karsimiza ¢ikiyor. Ancak israfi sadece ¢ope atilan gida olarak gormek
ve bunun ekonomik boyutunu goz ard1 etmek ciddi bir eksikliktir.

[srafin ekonomik boyutuna baktigimizda oldukga carpici rakamlarla
karsilagiyoruz. Daha 6nce konugan dostlarimiz da belirttiler; diinya
genelindeki 4 milyar tonluk gida tiretiminin yaklasik {igte biri israf
ediliyor. Hatta Ebru Hanim, bu rakamlarin giincellendigini ve daha
da korkutucu boyutlara ulagtigini ifade etti. Ulkemize baktigimizda,
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18 milyon tonluk bir kaybin ekonomik degerinin yaklasik 18 milyar
dolar oldugu belirtiliyor. Ayrica, bu kaybin is giiciine ve Saglik Ba-
kanlig: biitgesine etkilerini diisiindigtimiizde, toplam maliyetin 45-50
milyar dolar1 buldugunu séyleyebiliriz. Bu rakamlar: anlamlandirmak
icin sdyle bir kiyaslama yapabiliriz: Ulkemizin dev projelerinden Av-
rasya Tiineli 1,2 milyar dolara, Canakkale Képriisii 2,8 milyar dolara,
3. Képrii 6 milyar dolara, Izmir Otoyolu (Kérfez gecisi dahil) 11 mil-
yar dolara ve TOGG fabrika yatirimi 800 milyon dolara mal oldu. Bu
bes projenin toplam maliyeti yaklasik 22 milyar dolar. Gida israfinin
ekonomik boyutu ise bu dev projelerin toplamini iki katina ¢ikartacak
kadar biiyiik.

[srafin biiyiimesi, kaynaklarin ve diinyanin titkenmesi anlamina geli-
yor. Her israf edilen gida, enerji kayb: demek. Iklim degisikligi, sag-
liksiz nesiller, obezite gibi sorunlar: da diistindtigiimiizde, israfin bo-
yutlar1 daha net anlasiliyor. Nitekim diinkii toplantimizda Ali Kopuz
Bagkanimiz bu konunun bir insanlik sugu oldugunu ve dini agidan da
haram kilindigini ¢ok giizel bir sekilde ifade etti.

Peki, bu konuda neler yapilabilir? Siiphesiz, bu tiir toplantilar son de-
rece 6nemli ve anlamli. Ancak rakamlarin gosterdigi tizere gida israfi-
nin etkisi ¢ok biiyiik ve genis bir alana yayillmis durumda. Dolay1siy-
la, sadece bu toplantilarla ¢o6ziime ulasilabilecegini diisiinmiiyorum.
Bunun bir devlet politikas1 haline getirilip, tiim paydaslarin bir araya
gelerek topyekan bir ¢alisma yapmasi gerektigine inanryorum. Bu,
pansuman tedbirlerle ¢oziilecek bir sorun degil. Bu noktada 6zel sek-
toriin de 6nemli bir rol oynadigini diisiiniiyorum. Ozellikle ekonomik
ve verimlilik boyutunu dikkate alan is diinyasi, zaten gerekli dnlemleri
almaya ¢alisiyor. Ancak en kritik nokta nihai tiiketicinin egitilmesidir.
Istatistikler, israfin yiizde 60’1nin evlerde gerceklestigini gosteriyor. Is
diinyas: ve sanayi, karlilik ve bilingli {iretim nedeniyle israfi minimu-
ma indirmis durumda. Ancak nihai tiiketici tarafinda bu israf1 6nle-
mek daha zor goriiniiyor.

Ebru Hanim'in porsiyon biiyiiklitklerinden ve gesit fazlaligindan bah-
setmesi son derece yerinde bir tespitti. Maalesef tabldot sisteminde
hala agir1 porsiyonlar servis ediliyor. Insanlar tabagini doldurmay ter-
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cih ediyor ve bu durum ciddi bir israf yaratiyor. Kendilerini uyardigi-
nizda ise, “Parasini 6dedim, istedigimi yaparim” gibi tepkilerle karsila-
styorsunuz. Ancak herkesin sunu anlamas: gerekiyor: Fazladan alinan
her yemegin maliyeti yine bireylerin cebinden ¢ikiyor.

Sonug olarak, her fazla yemegin saglikli olmadigy, her lezzetli yemegin
dogru bir se¢cim olmadig: bilincini nihai tiiketiciye kazandirmaliyiz.
Eger bu konuda bireyleri egitemezsek, yalnizca is diinyasinin alacag:
onlemlerle bu sorunu ¢6zmemiz miimkiin degil.

Celal Toprak: Cok tesekkiir ederim. Ayrica, tiim konusmacilarin de-
gerlendirmeleri i¢cin de minnettariz. Agikgasi, sizin konugmaniz son
derece etkileyiciydi. Agziniza saglik, ¢ok tesekkiir ederiz. Hep birlik-
te bir seyler basarabilecegimize dair verdiginiz mesajlar da olduk¢a
kiymetliydi. Bu yoniiyle de konusmaniz ¢ok anlamliydi. §imdi, sozii
Stileyman Taraker'ya birakmak istiyorum. Siileyman Bey, bir¢ok 6zel-
ligiyle 6ne ¢ikan bir isim; basarili bir is insan1 ve dnemli bir markanin
sahibi. Ancak ozellikle Karadeniz mutfagina verdigi destek nedeniyle
kendisine kisisel olarak da tesekkiir etmek isterim. Karadeniz mutfag-
n1 her zaman biiyiik bir 6zveriyle destekleyen bir is insan1 olarak, mar-
kas1 ve diizenledigi etkinliklerle bu konuda énemli katkilar sagliyor.
Bizim yoresel lezzetlerimizi ve tatlarimizi kamuoyuna duyurduklar:
i¢in kendilerine tesekkiir ediyor, sozii Stileyman Beye birakiyorum.
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Siileyman Tarakgci
istanbul Ticaret Borsasi Meclis Uyesi

Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Uyesi Siileyman Tarakg¢1

Oncelikle Borsa Meydaninda Sektérler Konusuyor programina ve de-
gerli katkilariniza Giivenli Uriin Platformu adina ¢ok tegekkiir ediyo-
rum. Degerli katilimcilara da hos geldiniz diyorum.

Bugiine burada konusulan basliklar1 tekrar etmek istemiyorum. Zira
gida israfina neden olan unsurlar zaten belli. Yanlis stok yonetimi, yan-
lis siparis planlamasi, yanlis porsiyonlama, yanlis depolama kogullari,
yemek hazirlig1 sirasinda olusan atiklar, menii planlamada yapilan ha-
talar ve personel egitimi eksiklikleri gibi toplamda 6-7 bagliktan bahse-
diyoruz. Bunlarin ayrintilarina girmek istemiyorum. Ancak, bugiinkii
konusmalardan ¢ok 6nemli bir sonug ¢ikardigimi ifade etmek isterim:
Ol¢emediginiz bir seyi ydnetemezsiniz ve elimizde &lciilebilir veriler
varsa, bu durumu kontrol altina almak miimkiindiir.

Sunu da vurgulamak isterim ki atik ve israf tamamen farkli kavramlar-
dir. Atik, Ebru Hocam'in da belirttigi gibi bir portakalin kabugu gibi
degerlendirilebilir malzemelerdir ve bu israf degildir. Portakal kabugu
enerjiye donistiiriilebilir, giibre olarak kullanilabilir ya da son donem-
de oldukga gelisen vegan deri sektériinde ham madde olarak deger-
lendirilebilir. Ancak israf boyutunda durum farklidir. Burada sektoriin
tiim paydaslar1 devreye girmelidir: iniversitelerin gastronomi bolim-
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leri, sektore yon veren dernekler, sefler, sosyal medya fenomenleri, di-
ziler, filmler, aktivistler ve sanatcilar. Ciinkii israf, sadece ekonomik
degil, ayn1 zamanda sosyolojik ve psikolojik boyutlar1 olan bir mese-
ledir. Bu kapsamda ¢6ziim i¢in yalnizca bir kurum ya da bakanlik de-
gil, en az bes Bakanligimizin is birligiyle hareket edilmesi gerektigini
diistiniiyorum. Tarim Bakanlig1 bu sorunun ¢6ziimiinde yalniz bagi-
na yeterli olamaz. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig,
Saglik Bakanlig1, Sanayi ve Ticaret Bakanlig gibi kurumlarla genis bir
konsorsiyum olusturulmalidir. Bu aslinda bir pazarlama stratejisidir.
Kamu spotlari, toplumsal farkindaligi artirmak icin oldukea etkili
bir yontem olabilir. Ancak yalnizca kamu spotlariyla yetinilmemeli,
diziler ve filmler araciligiyla da bu konuda toplumu bilinglendirecek
adimlar atilmalidir.

Restoran igletmeciligi yapan biri olarak kendi deneyimlerimden bah-
sedecek olursam, toplumda bu konuda bir farkindalik oldugunu go-
rityorum. Ornegin, bazi miisterilerimiz evine kahvalti tabag siparisi
veriyor. Bu ilk bakista yadirganabilir ya da farkli algilanabilir. Ancak,
stirekli evde kahvalt1 aligkanlig1 olmayan bir kisinin disarida yapa-
cag1 masrafla kiyaslandiginda, evine kahvalti tabag: siparisi vermesi
hem ekonomik hem de israfi 6nleme agisindan daha makul bir tercih
oluyor.

Restoranlarin ment planlamasi da israfin 6nlenmesinde en kritik un-
surlardan biridir. Farkli garnitiirler kullanmak yerine gegisli tirtinlerle
menii olugturmak, hem cesitliligi korur hem de israfi azaltir. Ozellikle
yesilliklerdeki kayiplar gibi konularda zaten ciddi sikintilar yasaniyor;
dolayisiyla bu alanda dikkatli olmak ¢ok 6nemli.

Son olarak, atik ve israf konularini birbirinden net bir sekilde ayiracak
caligmalar yapilmali. Bunun i¢in az dnce bahsettigim tiim paydaslarla
birlikte hareket edilmeli ve bu konuda liselerden baslayan bir egitim
modeli olusturulmalidir. Filmler, diziler, aktivistler ve sanatgilar bu sii-
recin i¢inde yer almali ve farkindalik artirici projeler gelistirilmelidir.

Celal Toprak: Biraz 6nce dikkat ¢ekilen “her sey dahil” sistemine ilis-
kin 6nemli bir nokta vardi. Emin Demirci Beyefendi, bu konunun iize-
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rinde ozellikle durulmas gerektigini ifade etti. Gergekten de, Oniimiiz-
deki giinlerde “her sey dahil” sisteminin daha fazla tartiyma konusu
olacagin disiiniiyorum. Bu arada, konugmacilardan ekleme yapmak
isteyen var m1? Onu da sormak isterim.

Siileyman Tarake¢i: Miisaadenizle bir konuya daha deginmek isterim.
Restoran meniimiizde kahvalt1 segeneklerimiz arasinda kahvalti tabag1
ve serpme kahvalt: bulunuyor. Daha 6nce agik biife de sunuyorduk.
Ancak pandeminin getirdigi degisimlerle birlikte agik biifeyi kaldirdik.
Buna ragmen, serpme kahvaltiya devam ediyoruz. Fakat daha giizel bir
alternatifimiz var ve elimizden geldigince insanlar1 buna yonlendir-
meye ¢alistyoruz: segmeli kahvalti. Miisterilerimiz sadece canlarinin
istedigi ve gercekten titketecekleri iiriinleri siparis ederek israfi en aza
indirebiliyorlar. Biz bu anlayis1 savunuyoruz ve tesvik ediyoruz. Ancak
burada bile bir tembellik, tisengeglik veya alisgkanlik oldugunu gozlem-
liyoruz. Insanlar segmeli kahvaltida karar vermek yerine, kolaylikla
serpme kahvaltiya yoneliyorlar. Bu noktada, az 6nce bahsettigim far-
kindalik yaratma konusuna, 6zellikle kamu spotlar1 araciligiyla, daha
fazla 6nem verilmesi gerektigini diisiiniiyorum.

Celal Toprak: Cok tesekkiir ederiz. Gergekten se¢meli kahvalti haya-
timiza girebilir. Mesela bazen Oyle bir tabak geliyor ki, o tabaktaki en
az iki tane, ii¢ tane triini ben asla yemiyorum. O iiriinler israf olmus
oluyor. Bu segmeli kahvalt1 kavramini oturtabiliriz. Hep beraber bu-
nun ¢aligmasini da yapabiliriz. Biraz dnce ifade ettigim gibi, mailinizi
ve iletisim bilgilerinizi bizimle paylasirsaniz, hem bu toplantinin hem
bundan sonraki toplantilarin bilgilerini sizinle paylasabiliriz. Bunun
da altin1 ¢izmek isterim. Kapanig konugmasi i¢in s6zii Ahmet Biilent
Kasap’a birakmak istiyorum.
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KAPANIS

Istanbul Ticaret Borsas1 Meclis Bagkan1 Ahmet Biilent Kasap

Degerli konuklarimiz, Istanbul Ticaret Borsasi adina; kiymetli katilim-
larindan dolay: tiim konusmacilarimiza ve izleyenlere ayr1 ayri tesek-
kiir ediyorum. Bugiin burada, sektoriimiiziin 6nemli konularindan bi-
rini masaya yatirdik. Sektoriin paydaslar: konuyu ¢ok yonlii ele alarak,
sorunlar1 ve olas1 ¢6ziim yollarini bizlerle paylastilar. Yine ¢ok degerli
bilgiler verdiler.

Her toplant1 sonras1 yaptigimiz gibi toplantinin ¢iktilarini, rapor ha-
line getirip ilgili makamlara iletecek, Konusulanlar1 hem basili, hem
de e-kitap olarak yayinlayacagiz. Ayrica toplant1 videosunu YouTube
kanalimiza yiikleyecegiz. Boylece hem daha fazla kisiye ulasmay1 hem
de tarihe not diigmeyi hedefliyoruz. Basinin da katildig: bu toplantila-
rin sonuglar1 kamuoyu ile paylasildik¢a ortak akil ile @iretilmis ¢6ziim
oOnerilerinin, sorunlarin ortadan kaldirilmas: i¢in destek olacagini
umuyoruz. Toplantinin arka planinda emegi gegenlere de sitkranlari-
mi1 sunuyorum. Hepinizi saygiyla selamliyorum.
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BASIN YANSIMALARI

HER UG TABAKTAN
ISi COPE GIDIYOR

ER istanbul Ticaret Borsasi Meclis Baskani Ahmet Biilent Kasap otel ve res-

toranlarda blyik gida israfi yasandigini soyledi. Kasap, “Her sey dahil sis-

UN sl temde tabagin ugte ikisinin (;ope gittigini gdsteren arastirmalar var” ded.

sasinin, Giivenilir Uriin
Platformu’nun destegiy-

le diizenledigi “Borsa Meyda-
nr'nda Sektorler Konusuyor”
toplantilarinda bu ay “Horeca
Sektériinde Gida Israfi” konu-
suldu. Toplantida konusan s-
tanbul Ticaret Borsasi Meclis
Bagkani Ahmet Biilent Kasap,
iiretilen gidanin icte birinin,
taze meyve ve sebzenin ise
yanisun fire veya israfa ko-
nu oldugunu belirterek, “Gida
kayb ile gida israfi arasin-

da ayrim yapmak istiyorum.
Gida kayip ve firesi, tarladan
sofraya kadar olan siirecte ve
siklikla teknolojik yetersizlik-
ler dolayistyla gerceklesiyor.
Gida israfi ise agirhkl olarak,
evlerde, restoran ve otellerde
yapilyor. Ornegin misafirlerin
her sey dahil konsepte daha
fazla cesit denemek isteme-
siyle, tabaklarin biiyiik kismi
dolu ancak yenmemis sekil-
de geri doniiyor. Yiyeceklerin
yaklagik ticte ikisinin tabak-
tan dondigiinii gosteren aras-
tirmalar var” dedi.

1.3 MILYARTON ISRAF
Istanbul Il Tarim ve Orman
Miidiirligi Miidiir Yardimei-
s1 Nazif Koca, gida israfimn
ekonomik boyutlarina dikkat
cekti. Koca, “Diinyada tireti-
len gidanin 1.3 milyar tonu is-
raf ediliyor. Tiirkiye'de ise bu
rakam 18.1 milyon ton civa-
rinda. Yaklasik 4.9 milyon ton
somun ekmek ile iiretilen seb-
ze ve meyvenin yiizde 50'si
¢ope gidiyor. Eger gida israfi-
nuyiizde 2 azaltwrsak 10 mil-

] [STANBUL Ticaret Bor-

yar lira tasarruf edebiliriz. Bu
oran yiizde 5'e ¢iktiginda ta-
sarruf miktar: 25 milyar liraya
ulasir. Bu da yaklasik 900 bin
ailenin asgari gegim ticretine
denk geliyor” dedi.

CALISMALARYAPILIYOR

YESIDEF (Tiirkiye Yemek
Sanayicileri Dernekleri Fe-
derasyonu) Bagkani Hiiseyin
Bozdag, yemek sanayicileri-
nin horeca sektoriiniin yiizde
35ini olusturdugunu belirte-
rek, israfi Gnlemeye yonelik
calismalara dikkat cekii. Tiir-
kiye'nin en biiyiik metropolii
Istanbul'un her giin binler-
ce ton atik tirettigine deginen
Bozdag, “ISTAC verilerine
gore Istanbul'da 18 bin ton ev-
sel atik gikiyor. Kisi basi giin-
liik ortalama 1.2 kg atik s6z
konusu. Horeca sektoriinde 1
tonun iizerinde olusan atiklar
icin geri doniistim odakl pro-
jeler yiiriltiiliiyor” ded.

Tuketlcller bilincli olmal

IS'IANBUIJwarel Borsa-
s1 Meclis Uyesi Serafettin
Tastal glda israfinin engel-

ederek, “Gida israfinin yiiz-

keticinin bilinglendirilmesi
kritik. Ozl sektdr, hem eko-

nomik hem de verimlilik aci-
sindan israfi Gnlemek igin
elinden geleni yapiyor. An-
cak fazla yemegin saglikh
bir beslenme anlayis: olma-
diginy, nihai tiiketiciye be-
nimsetmezsek sadece is
diinyasinin cabalanyla gida
israfimi nlemenin miimkiin
olamayacagim diigiinmiiyo-
rum” diye konustu.

Garnitiir servisi bile etkiliyor

GIDA israfinin boyutuyla ilgi-
li son vapllan aragtirmalarin
tahi

dikkat geken Turizm Res-
toran Yatinmeilan ve Gas-
tronomi igletmeleri Dern
Genel Sekreteri ve iTO Res-
toranlar Komitesi Bagkani
Ebru Korah, “250 i
restoranda sadece garnitiir

otomatik olarak servis edil-
mez de miisterinin talebine
gore yapilirsa yillik 4 ton gi-
da atig engellenel

b

rakei da gida israfiyla miica-
dele icin topyekiin hareket
edilmesi gerektigini belirte-
rek “farlundalik olusturul-
mas! gerekiyor” dedi.
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Aydinhk|

Israfi yiizde 5 azaltmanin tasarrufu
900 bin aile asgari gecimi ediyor

ISTANBUL Ticaret Bor-
nin (ISTIB) Giivenilir
n Platformu'nun deste-
giyle diizenledigi "Borsa Mey-
dani'nda Sektorler Konusuyor”
toplantilarinda "Horeca Sek-
toriinde Gida Israfi" masaya
yatirildi.

ISTIB'ten yapilan acikla-
maya gore, toplantida, otel,
restoran, kafe alaninda calisan
sirketlerin tamamum kapsa-
yan "Horeca" sektoriiniin tem-
silcileri, gida israfinin boyut-
larm ortaya koyarak ¢oziim
onerilerini konustu.

URETTIGIMIZ SEBZE
MEYVENIN YARIS!
COPE GIDIYOR

Aciklamada, etkinlikteki
konusmasmna yer verilen Is-
tanbul 1l Tarm ve Orman
Miidiir Yardimeis: Nazif Koca,
Tarim ve Orman Bakanligmn
gida israfini engellemeye yo-
nelik projeve calismalari hak-
kinda bilgi vererek, gida is-
rafinin ekonomik bo-
yutlarina dikkati cek-
ti. Koca, "Diinyada
tretilengidann 1,3 ¥
milyar tonu israf
ediliyor. Tirki-
yede ise bu

rakam y
181 mil- f é
yon ton =
civarinda. Bu,
oldukca ciddi
boyutlardabir is-
raf anlamina ge-
liyor. Yaklagik 4.9
milyon ton somun
ekmekile iretienseb- |
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ze ve meyvenin yiizde 50'si
cope gidiyor. Horeca sekto-
riinde olusan israf da tilke ge-
nelindeki toplam israfin 6nem-
Ii bir kismini olusturuyor. Eger
gida israfin yilizde 2 azaltirsak
10 milyar lira tasarruf edebili-
riz. Bu oran yiizde 5'e cikti-
ginda tasarruf miktari 25 mil-
yar liraya ulasir. Bu da yakla-
stk 900 bin ailenin asgari gecim
iicretine denk geliyor." ifade-
lerini kullandh.
TABAKTAKI

YEMEG!N 3TE2'S]
GERIDONUYOR

ISTiB Meclis Baskani Ah-
met Biilent Kasap da gida ka-

regte ve siklikla teknolojik ye-
tersizlikler dolayistyla gercek-
lestigini bildirdi.

Gida israfinin agirhkh ola-
rak, evlerde, restoran ve otel-
lerde yapildigimin altimi cizen
Kasap, "Ornegin misafirlerin

her sey dahil konsepte daha
fazla cesit denemek istemesiyle
tabaklarin biiyiik kismi dolu
ancak yenmemis sekilde geri
do I

var." degerlendirmesini yapti.
YESIDEF Baskani Hiise-
yin Bozdag da “ISTAC veri-
lerine gore Istanbulda 18 bin
ton evsel atik cikiyor. Kisi bast
giinliik ortalama 1.2 kilogram
atik s6z konusu. Konteyner sis-
temleriyle yemek atiklarinin
giibreye, ardindan elektrige
doniistiiriilmesine yonelik bir
sistem denedik. Ayrica cig
atiklarin aknn()mnyc kazandi-
rilmasi icin yeni bir sistem
iizerinde calistyo-
ruz." dedi.

Turklye de
18,1 milyon
tongida

israf oluyor

stanbul Ticaret Borsasinin
(ISTIB) Giivenilir Uriin
Platformu'nun  destegiy-
le diizenledigi "Borsa Mey-
dani'nda Sektorler Konusu-
yor” toplantilarinda "Horeca
Sektoriinde Gida Israfi” ma-
saya yatirildi. ISTiB'ten ya-
pilan agiklamaya gore, top-
lantida, otel, restoran, kafe
alaninda ¢aligan sirketlerin
tamamin kapsayan "Hore-
ca” sektoriiniin temsilcile-
ri, gida israfinin boyutlarin
ortaya koyarak ¢6ziim Gne-
rilerini konugtu. Etkinlikte-
ki konusan Istanbul Il Tarim
ve Orman Miidiir Yardime-
s1 Nazif Koca, Tarim ve Or-
man Bakanh@i'min gida isra-
fini1 engellemeye yonelik pro-
je ve gahgmalar1 hakkinda
bilgi vererek, gida israfinin
ekonomik boyutlarinadikka-
ti gekti. Koca, "Diinyada tire-
tilen giddanmin 1,3 milyar tonu
israf ediliyor. Tiirkiye'de ise
bu rakam 18,1 milyon ton ci-
varinda. Bu, oldukg¢a ciddibo-
yutlarda bir israf anlamina
geliyor. Yaklagik 4,9 milyon
ton somun ekmek ile iireti-
len sebze ve meyvenin yiizde
50'si¢ope gidiyor” dedi.
ISTIiB Meclis Bagkam Ah-
met Biilent Kasap da gida
kayip ve firesinin genellikle
tarladan sofraya kadar olan
siiregte ve siklikla teknolo-
jik yetersizlikler dolayisiyla
gerceklestigini bildirdi.
YESIDEF Bagkani Hiise-
vin Bozdag da ISTAG verile-
rine gore Istanbul'da 18 bin
ton evsel atik giktigin belir-
terek, kisi bas: giinliik orta-
lamal,2kilogramatik sozko-
nusuoldugunusoyledi.
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HORECA SEKTORUNDE GIDA iSRAFI

ISRAF, YEDIGIMIZI GECIYOR

ISTANBUL Ticaret Borsasiin (IS-
‘TiB) Giivenilir Uriin Platformu'nun
destegiyle diizenledigi “Borsa Mey-

ISTIB den yapilan agiklamaya gore,
toplantida, otel, restoran, kafe ala
minda cabisan sirketlerin tamamint
kapsayan "Horeca” sektériiniin tem
silcileri, gida israfinin boyutlarini or-
taya koyarak coziim énerilerini ko-
nustu.

Etkinlige istanbul {l Tanm ve Orman
Miidilr Yardimeis: Nazif Koca, ISTIB
Meclis Baskani Ahmet Biilent Kasap,
Tiirkiye Yemek Sanayicileri Dernek-
leiFederasyonu (YESIDEF) Baska
eyl Beaiaf, Tutam Restoren
Tatornelan i Gastrenon e

Jer Dernedi (TURYID) Gonel Sokete
ri ve Istanbul Ticaret Odasi Restoran
lar Komitesi Baskan Ebru Korali, Ka-
rabiik Universitesi Otel Lokanta ve [k
ram Hizmetleri B3liimii Ogretim G6
revisi Tolgahan Tabak, istanbul Tica-
ret Borsasi Meclis iiyeleri Serafettin
Tastan ve Siileyman Tarake1 katild:,

“HORECA SEKTORUNDE
ISRAF CIDDI BOYUTLARDA”

Agiklamada, etkinlisteki konusmasi-

BU;L BAKLARIN

K KIsMi DoLy

ANcAK VENMEMIS SEKILDE
RI DON

IsTiB s
T
i S ot e
i et
bildirdl. Gida Israfinin, agrvhkﬁmﬂhm,y\‘d EEV(EMPS[@W
otellerde yapiidiginyn, altini D e
lerin her sey g

e g onoyor,
oo iksiin (anakvand VTMNM Yo

eren aast ol deerendr.
mesin

terek, gida ssratim Snlemeye yonelik

calismalara vurgu yapt

Istanbul'un her giin binlerce ton atik

{irettigine deginen Bozdag, sunian

kaydetti

“ISTAG verilerine gore istanbulda

18 bin ton evsel atik cikyor. Kisi

bas: giinlik ortalama 1,2 kilogram

atik 56z konusu. Horeca sekidrinde
tonun tizerinde olusan atiklar

na yer verilen Istanbul il Tarm ve Or
man Miidiir Yardimeis: Nazif Koca,
‘Tanm ve Orman Bakanligimin gida
israfim engellemeye yonelik proje ve
calismalan: hakkinda bilgi vererek,
gida israfinin ekonomik boyutlarina
dikkati gekt

Koca, “Diinyada iretilen gidanin 1,3

‘milyar tonu israf ediliyor. Tirkiyede
ise bu rakam 18,1 milyon ton civa.
nnda. Bu, oldukca ciddi boyutlarda
bir israf anlamina geliyor. Yaklasik
4,9 milyon ton somun ekmek ile fire-
tilen sebze ve meyvenin yiizde 50'si
-Spe gidiyor. Horeca sekidriinde olu-
san istaf da tilke genelindeki toplam

mann nemli bir kismni olusturu-

or. Eger gida israfini yiizde 2 azaltr-
ooty milyar lira tasarrut edebiliiz.
Bu oran yiizde S'e ciktiginda tasar
ruf miktan 25 milyar liraya ulasir. Bu
da yaklasik 900 bin ailenin asgari ge
sim iicretine denk geliyor. ifadeler
ni kulland:

“HORECA SEKTORUNDE 1 TONUN
UZERINDE OLUSAN ATIKLAR ICIN
GERI DONUS(M ODAKLI PROJELER
YURUTULOYOR"

YESIDEF Baskanu Hiiseyin xozdag da
'yemek sanayicilerinin sektrdeki pay1-
i yiizde 35ini olusturdugunu belir-

igin ger donisiim odakh projeler
yludtityor. Konteyner sitemleryle
yemek atiklannin giibreye, ardindan

elektrige doniistirilmesine ycnehk
bir sistem denedik. Ayrica cig
xnklann ekonomiye kazandinimas:
ir sistem izerinde

cabsiyoruz.

urkiye

900 BiN AILENIN GEGIM UCRETINE DENK GELIYOR

Israfi yiizde 5 azaltirsak
25 milyar TL tasarruf ederiz

| ’—r—'qi" \

Wistanbul Ticaret Borsasun (ISTIB)
Giivenilir Uriin Platformu’nun deste-
giyle diizenledigi toplantida ‘Horeca
Sektoriinde Gida Israfi’ masaya yati-
nildi. Istanbul Il Tarim ve Orman M-
ir Yardimasi Nazif Koca, “Diinyada
iiretilen gidamn 1,3 milyar tonu israf
ediliyor. Tiirkiye'de ise bu rakam 18,1
milyon ton civannda. Yaklagik 4,9 mil-
‘yon ton somun ekmek ile tiretilen sebze
Ve meyvenin yiizde 50'si ¢ope gidiyor.
Horeca sektoriinde olugan israf da lilke
genelindeki toplam israfin 6nemli bir
Jkismini olusturuyor. Eger gida israfint
yiizde 2 azaltirsak 10 milyar lira tasarruf
edebiliriz. Bu oran yiizde 5'e qiktiginda
tasarruf miktan 25 milyar liraya ulagir.

Bu da yaklastk 900 bin ailenin asgari
gegim ticretine denk geliyor” dedi. ISTIB
Meclis Bagkan1 Ahmet Biilent Kasap
da gida kay1p ve firesinin teknoloj
yetersizlikler dolaysiyla gerceklestigi-

nibildirdi. Tiirkiye Yemek Sanayicileri
Dernekleri Federasyonu Baskan: Hij
seyin Bozdag ise “Istanbul'da 18 bin
ton evsel atik qikiyor. Kisi bag1 giinlitk
ortalama 1,2 kilogram atik s6z konusu.
Horeca sektdriinde 1 tonun iizerinde
olugan atiklar i¢in geri doniisiim odak-

<Ay Q. ~

J\-vi‘

i projeler yiiriitiilityor. Konteyner sis-
temleriyle yemek atiklarmin giibreye,
ardindan elektrige dontistiiriilmesine
‘yonelik bir sistem denedik. Aynca ¢ig
atiklann ekonomiye kazandinlmasi iin
‘yeni bir sistem tizerinde calisiyoruz”
diye konustu.
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zAnaliz

iSTiB'DE OTEL, RE

TURKIYE'DE 18,1 MiLYON
TON GIDA iSRAF EDILiYOR

Istanbul il Tarim ve Orman Miidiir Yardimcisi
Nazif Koca, "Diinyada uretilen gidanin 1,3 mil-
yar tonu israf ediliyor. Tiirkiye'de ise bu rakam
18,1 milyon ton civarinda. Bu, oldukga ciddi
boyutlarda bir israf anlamina geliyor" dedi

i stanbul Ticaret Borsasinin (ISTIB)

Giivenilir Uriin Platformu’nun

destegiyle diizenledigi "Borsa
Meydani'nda Sektérler Konusuyor"
toplantilaninda "Horeca Sektoriinde
Guda Israfi" masaya yatinlds.

ISTIB'ten yapilan aciklamaya gore,
toplantida, otel, restoran, kafe ala-
ninda calisan sirketlerin tamamini
kapsayan "Horeca" sektoriinin tem-
silcileri, gida israfinin boyutlarint
ortaya koyarak ¢éziim onerilerini
konustu.

Etkinlige fstanbul [l Tarim ve Or-
man Miidiir Yardimeisi Nazif Koca,
ISTIB Meclis Baskani Ahmet Biilent
Kasap, Tiirkiye Yemek Sanayicileri
Dernekleri Federasyonu (YESIDEF)
Baskani Hiiseyin Bozdag, Turizm
Restoran Yatinmailan ve Gastronomi
Isletmeleri Dernegi (TURYID) Gi
Sekreteri ve Istanbul Ticaret O
Restoranlar Komitesi Baskani E
Korali, Karabiik Universitesi (
Lokanta ve Ikram Hizmetleri B¢

iiyeleri Serafettin Tastan ve Siiley-
man Taraker katildi.

HORECA SEKTORUNDE
ISRAF CiDDi BOYUTLARDA

Aciklamada, etkinlikteki konus-
masina yer verilen Istanbul il Tanm
ve Orman Miidiir Yardimcisi Nazif
Koca, Tarim ve Orman Bakanhigimin
gida israfini engellemeye yonelik
proje ve calismalan hakkinda bilgi
vererek, gida israfinin ekonomik
boyutlarina dikkati cekti

Koca, "Diinyada retilen gidanin
1,3 milyar tonu israf ediliyor. Tiir
kiye'de ise bu rakam 18,1 milyon
ton civarinda. Bu, oldukea ciddi bo-
yutlarda bir israf anlamina geliyor.
Yaklagik 4,9 milyon ton somun ek-
mek ile iiretilen sebze ve meyvenin

liraya ulastr. Bu da yaklask 900 bin
ailenin asgari gegim ticretine denk
geliyor." ifadelerini kullandi

ISTIB Meclis Baskan Ahmet Bii-
lent Kasap da gida kayip ve firesinin
senellikle tarladan sofrava kadar

-

konsepte daha fazla cesit denemek
istemesiyle tabaklarin bityiik kismi
dolu ancak yenmemis sekilde geri
déniiyor. Yiyeceklerin yaklasik ticte
ikisinin tabaktan dondigiini gos-
teren arastirmalar var."” degerlen-
1esini yapti.

ESIDEF Baskan: Hiiseyin Boz
da yemek sanayicilerinin sek-
eki payinun yiizde 35'ini olus-

ugunu belirterek, gida israfini
imeye yonelik calismalara vurgu
.

mit Oretim Gorevisi Tolgahan
bak, Istanbul Ticaret Borsasi Mc

Tiirkiye'de tretilen gidanin 18,1 milyon tonu israf ediliyor

Gida israfinda zirvedeyiz

= Istanbul II Tarim ve Orman M-
= diir Yardimaisi Nazif Koca, Tarim
ve Orman Bakanhginin gida israfini en-
gellemeye yonelik proje ve cahismala-
n1 hakkinda bilgi vererek, gida israfiin
ekonomik boyutlarina dikkati cekti. Ko-
ca, “Diinyada iiretilen gidanin 1,3 mil-
yar tonu israf ediliyor. Tiirkiye'de ise bu
rakam 18,1 milyon ton civarinda. Bu, ol-
dukea ciddi boyutlarda bir israf anla-
mina geliyor. Yaklasik 4,9 milyon ton
somun ekmek ile iretilen sebze ve mey-
venin yiizde 50'si ¢ope gidiyor. Horeca
sektoriinde olusan israf da iilke gene-
lindeki toplam israfin onemli bir kismi-
i olusturuyor. Bger gida israfim yiizde
2 azaltirsak 10 milyar lira tasarruf ede-
biliriz. Bu oran yiizde 5e ciktiginda ta-

sarruf miktar: 25 milyar liraya ulasir. Bu
da yaklasik 900 bin ailenin asgari ge-
¢im iicretine denk geliyor™ ifadelerini
kulland. Istanbul Ticaret Borsast (IS-
TIB) Meclis Bagkani Ahmet Biilent Ka-
sap da gida kayp ve firesinin genellik-
le tarladan sofraya kadar olan siirecte ve
siklikla teknolojik yetersizlikler dolayi-
styla gerceklestigini bildirdi. Gida isra-
finin agihikli olarak, evlerde, restoran ve
otellerde yapildiginin altini cizen Kasap,
"Ornegin misafirlerin her sey dahil kon-
septe daha fazla esit denemek isteme-
e tabaklarin kismi dolu ancak
yenmenis sekilde geri doniiyor. Yiye-
ceklerin yaklasik iigte ikisinin tabaktan
dondiigiinii gosteren arastirmalar var"
degerlendirmesini yapt:. w7
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BERLERCOM

Horeca Sektériinde Gida israfi Masaya Yatirildi

istanbul Ticaret Borsasinin (ISTIB) Givenilir Urin Platformu'nun destegiyle ciizenlecigi *Borsa Meydani'nca
Sektdrler Konusuyor" toplantiiarinca *Horeca Sextdriinde Gica lsraft" masaya yatri.

istanbul Ticaret Borsasinin (iSTiB) Giivenilir Uriin Piatformu'nun destegiyle ciizenlecig “Borsa Meydan nda
Sanayicileri Dernekleri Federasyonu (YESIDEF) Baskani Hilseyin Bozdag, Turizm Restoran '
Gastronomi igletmeleri Dernegi {TURYID) Genel Sekreteri ve istanbul Ticaret Odasi Restor
Baskani Ebru Korali, Karabuk Universitesi Ote! Lokanta ve ikram Hizmetleri Bolumu OF:
"Horeca sektorunde israf c'ddi boyutiarda” Agiklamaca, etkinikteki konusmasina yer verilen i I
ve calismalarl hakkinda bilgi vererek, gida israfinin ekonomik boyutlarina d'kkati cekti. K

Borsa Meydaninda "Horeca Sektériinde Gida Israfi" Konuguldu

cidci boyutlarda bir israf anlamina geliyor. Yaklagk 4,5 milyon ton somun ckmek ile ure
meyvenin yizde 50! gope gidyor. Horeca sektorinde olusan israf da ulke genelindeki tos ar
bir kismini olusturuyor. Eger gica israfin yizde 2 azaltirsak 10 milyar lira tasarruf ecebilriz

Ste giktiginda tasarruf miktari 25 milyar liraya ulagir. Bu da yaklasik 900 bin ailenin asgari |
Genk gellyor.” ifadelerini kulland . "Tabaldarin biayik kismi dolu ancak yenmenis sekilde geri

Meciis Bagkani Aamet Billent Kasap da gida kayia ve firesinin genelikle tarladan sofraya kach
ve sikiikla teknolojik yetersizicer colayisiyla gergekestigini ildirdi. Gica israfinin agirikli ¢

estoran ve otellerde yapidignin aitini gizen Kasap, "Oreiin misafirlerin ner sey dahil konse
gesit denemex istemesiyle tabaklarin bilyiik kismi colu ancak yenmems sekilde gerl doniyc
yaklasik Ggte ikisinin tabaktan dondUginil gosteren aragtirmalar var* degerlencirmesini

sektbriinde 1 tonun zerinde olusan aticiar igih ger! dBnisiim odakis projeler yiiritiliyor* ¥
Hiseyin Bozdag da yemek sanayiclerinin sektordek paymin yiizde 35'ni olusturcugunu ¢
srafini Gnlemeye yonelk galismalara vurgu yapti Istanbulun her giin binlerce fon ati< et
Bozcag, sunlan kaydetti: *ISTA verilerine gore Istanbulda 18 bin ton evsel atik ikiyor. K
ortakama 1,2 kilogram ati 567 konusu. Foreca sektorunde 1 tonun izerinde olusan atikiar sir

istanbul Ticaret Borsasimin, Givenilic Uriin Platformunun destefivle dienledifi "Borsa Meydaninda

odakli projeler yrutiliyor. Konteyner sistemleryle yemek aticlarnin gubreye, arcir

buay "Horeca ferafi” konusulc
GonusturuImesine. yonelk bir sistem Genesik. Ayrica ¢ atisianin e<onomiye kazand riima
e Bzefinde celisyorus Toplantds konuan istanbul Tcaret Sorsas: Meclis Saskani Ahmet Bilent Kasap, hotel, restoran ve kafelerde
biiyik miktarlarda gida istaf gergeklestizine dikkat cekerek, "Ozelikie serpme kahvalti ve her sey dahil
tatildeki israf inaniimaz boyutlarda. Her sey dahil sistemde tabaiin dte ikisinin dolu dandigini ve gope
sitigini gbsteren arastrmalar var® dedi. Turiem Restoran Yatmeilan ve Gastronomi lsletmeleri Dernei
(TURYID) G enel Sekretert Ebru Koralida dinya gapindaki pida kayb i veniden hesaplandigi fade ederek,
"WF e Tesco'nun veni raparunda her vi dinye capinda Oretlen gidanin yakiask vide 40'nin
kam simdive kadar tahmin edien vizde 3310k rakamdan cok doha vaksek"
istafinin konusuldugu etinlige, [stanbul Il Tarim ve Orman M ddirluga Madar

Yemek Sanayicileri Dernekleri Federasyonu (YESIDEF) Baskani Hiseyin Bozdag,
I f ve Gastronomi isletmeleri Dernegi (TURYID) Genel Sekreteri ve Istanbul Ticaret
ttifak ik o Ko, sk Gnerstes, e Lokana ve i et
e — : Slgahan Tabsk, Istanbul Ticaret Gorsas Mecls Oyeleri Sersfettn Tastan ve

"Tabaklarin biiyiik kismi dolu ancak yenmemis sekilde geri 3 e 3 :

déniyor” & toplantnun moderstorlagin sz Guvaniir Uran Platformu Baskan Gazeteci

Slarak katid. Agils kanusmasin istanbul Ticar et Borsasi Meclis Baskan Ahmet

fi en cok evlerde, restoran ve otellerde” ISTIE Medlis Baskan! Ahmet Billent
etilen gidanin Ut birinin, taze meyve ve sebzenin ise yarismin fire veya israfa
irada gida kaybi ile gida israfi arasinda bir aynim yapmak istiyorum. Gida kayip
sofraya kadar olan siireste ve siklkla teknolojik vetersizlikler dolayisiyla
Bulikh olarak, evlerde, restoran ve otellerde yapiiyor. Ornegin misafirlerin her
I cesit denemek istemesiyle, tabaklarin bayak kismi dolu ancak yenmemis
erin yaklasik tgte ikisinin tabaktan dondugung gosteren arastrmalar var" dedi
1 boyutlarda® istanbul Il Tanm ve Orman MGdirligi MUgir Yardimeis: Nazif
i gida israfin engellemeye yonelk projeleri ve calismalan hakkinds bilgi
ik boyutlarina dikkat cekti Koca, "Dinyada dretilen gidanin 1,3 milyar tonu

Istanbul Ticaret uvenilir Urtin Platformu’s
Sektorler Konusuyor” toplantilaninda "Horeca Sekioriinde Gida Israfi” masaya yatrldi.

iSTig'ten yapilzn agikiamaya gore, toplantida, otel, restoran, kafe alaninds galisan sirketlerin tamamini
kapsayan "Horeca" sektériiniin temsilcileri, gida israfinin boyutlanini ortaya koyarak ¢Bziim énerilerini
Konustu. Etkinige Istznbul Il Tarim ve Orman Midir Yardimersi Nazif Koca, ISTIB Meclis Baskant Ahmet
Bilent Kasap, Tirkiye Yemek Sanayiileri Dernekleri Federasyonu (YESIDEF) Baskam Hiseyin Bozda, Turizm
Restoran Yatinmlari ve Gastronomi Isletmeleri Dernei (TURYID) Genel Sekreteri ve Istanbul Ticaret Odasi
Restoranlar Komitesi Baskan Ebru Korall, Karabik Universitesi Otel Lokanta ve Ikram Hizmetleri Blimi
Oeretim Gorevlisi Tolgahan Tabak, istanbul Ticaret Borsast Meclis Gyeleri Serafettin Tastan ve Sileyman
Tarake: katildi. "Horeca sektériinde israf ciddi boyutlarda" Aciklamada, etkinlikteki konusmasina yer verilen
Istanbul Il Tanm ve Ormen Midir Yardimeisi Nazif Kaca, Tanm ve Orman Bakanig

in gida israfini
engellemeye ysnelik proje ve galismalan haklanda bilgi vererek, gida israfinin ekonomik boyutlanna dikkati
gekt. Koz, rkiye'de ise bu rakam 18,1 milyon ton
civannda. Bu, oldukga ciddi boyutlarda bir israf anlamina geliyor. Yaklasik 4,9 milyon ton somun ekmek ile

iinyada Gretilen gidanin 1,3 milyar tonu israf ediliyor. To

{iretilen sebze ve meyvenin yiizde 50'si ape gidiyor. Horeca sektdriinde olusan israf da tlke genelindeki
toplam israfin nemli bir kismin olusturuyor. Eger gida israfini ylzde 2 azaltirsak 10 milyar lira tasarruf
edebiliriz. Bu oran yiizde 5'e giktiginda tasarruf miktari 25 milyar liraya ulagir. Bu da yaklasik 900 bin ailenin

asgari gegim icretine denk geliyor.” ifadelerini kullandi. *Tabakiari bk kism dolu ancak yenmenis
sekilde geri doniyor* STIB Mecis Baskam Ahmet Blent Kesap da gida keyip ve firesinin genelikle tarlacan
sofraya kadar sikikda teknolojk y dolaysyla i bildidi. Gda srafinm
agrlikl olarak, evlerde, restoran ve otellerde yapildiginin altini gizen Kasap, "Ornein misafirlerin her sey
dahil konsepte daha fazla gesit denemek istemesiyle tabakiarn biyak kismi dolu ancak yenmemis sekilde

geri doniyor. Yiyeceklerin yaklasik Ggte ikisinin tabaktan dondigini gésteren arastmalar var."

degerlendirmesini yapti.
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istanbul Tiraret Borsasinin, Givenilie Urin Platformunun destegiyle diizenledigi "Borsa Meydaninda

Selcstler Konu suyst” teplantilannda bu ay "Horeea Sekwrin de Gida srafi” konusuldu, Teplantd a konusan
istanbul Ticaret Borsast Meclis Bagkani Ahmet Bilent Kasap, hotel, restoran ve kafelerte bilyiik mikarlarda
g israfi gemeklestigine dikkat rekerek, “Ozellide serpme kahvalt ve her sey dahil tatildeki israf inanilmaz
boyutlarda, Her sey dahil sistemde tabagin Ugte kisinin delu dondOfind ve oipe gitugini gosteren
arastrmalar  var”  dedi. Turzm  Restoran Yatinmelar ve Gastronomi igletmeleri  Dernedi
(TURYID) Genel Sekreteri Ebm Korall da diinya (apindaki gida kaybinin yeniden hesaplandigini ifade ederek,
"WWF ve Tesco'nun veni raporunda her wil dinya capinda dretilen gidanin yaklagik yijzde 40%nin
venmedigini gosteriyor. Bu rakam simdive kadar tahmin edilen yizde 3310k rakamdan cok daha yiksek”
dedi, Horeca seitorinde g da israfinin konusuldugu etkinlige, iscanbul il Tarm ve Oman Midir g Madir

Yardimeis Nazif Koca, Titkive Yemek Sanayicileri Dernekleri Fede
Turizm Restoran Yaurimalart ve Gastronomi Isletmeleri Dernegi
Odast Restoranlar Komitesi Baskan Ebru Koral, Kerebilk Univ
Balimil Gfretim Gorevlisi Tolgahan Tabak, istanbul Ticaret B
Silleyman Taraker konusmac olarak kel di Acihs konusmasin Is
Billent Kasapn gercekle stirdigi toplantimn moderatsrligin ise
Celal Toprak yamt, *Gida israfi en qok evlerde, restoran ve ot
Kasaw agihs kenusmasinda, tretilen gidanin dete birinin, taze me
kenu cldugunu helirterek, "Burada gida kaybi ile gida israfi arast
ve fires, genelille taadan sofrava kader olan sirecte ve
gerceklesiyor, Gida israf ise adirlikh olarak, evierde, restoran ve
sey dahil konsepte daha farla cesit denemek istemesiyle, tab
sekilde gen doniyer. Viyeeeklerin yallagik Ugte iisinin tabaktan
"Horeea sektériinde israf eiddi boyutlarda” istanbul 1l Tarm ve
Koea Tarim ve Orman Bakanliginin gida israfini engellemeye yine

com
Gida israfi Horeca Sektdriinde Tartigild

iSTIB, Horeca sektdriinde gida israfini ele alarak goziim Gnerilerini masaya yatird..

Istanbul Ticaret Borsasinin (ISTiB) Guvenilir Urin Platformu'nun destegiyle dizenledigi * Borsa Meydaninda
Sektérler Konusuyor" toplantilarinda "Horeca Sekidrinde Gida Israfi" masaya yatrildi. iSTIE'ten yapilan
agiklamaya goire, toplantida, otel, restoran, kafe alannda calisan sirketlerin tamamini kapsayan "Horeca"
sektorintn temsilcileri, gida israfinin Goyutiarini ortaya koyarak goziim énerilerin konustu. Etkinlige istanbul
il Tanm ve Orman Midiir Yardimais: Nazif Koca, ISTIB Meclis Bagkani Ahmet Biilent Kasap, Tiirkiye Yernek
Sanayicileri Dernekleri Federasyonu (VESIDEF) Baskan Hiseyin Bozdag, Turizm Restoran Yatirimalar: ve
Gastronomi Isletmeleri Derneji (TURYID) Genel Sekreteri ve istanbul Ticaret Odasi Restoranlar Komitesi
Baskani Ebru Koral, Karabiik Universitesi Otel Lokanta ve Tkram Hizmetleri Balumi Ogretim Gorevlisi
Tolgahan Tabak, Istanbul Ticaret Borsasi Meclis yeleri Serafettin Tastan ve Sileyman Tarakg katild:
"Horeca sektérinde israf ciddi boyutiarda" Agklamada, etkinlikteki konusmasina yer verilen Istanbul il Tarim
ve Orman Midiir Yardimarsi Nazif Koca, Tarim ve Orman Bakanl ginin gida srafini engellemeye yénelik oroje
ve calismalari hakkinda bilgi vererek, gida srafinin ekonomik boyutlanna dikkati gekti. Koca, “Diinyada
retilen gidanin 1,3 milyar tonu israf ediliyor. Turkiye'de ise bu rakam 18,1 milyon ton civarinda. Bu, olduksa
ciddi toyutiarda bir israf anlamina geliyor. Yaklask 49 milyon ton somun ekmek ile iretlen sebze ve
meyvenin yiizde 50 cipe gidiyor. Horeca sekidrinde olusan israf da ilke genelindeki toplam israfin énemii
bir kesmini olusturuyor. Eger gida israfini yiizde 2 azaltirsak 10 milyar lira tasarruf edeiliriz. Bu oran yiizde
5'e giinda tasarruf miktari 25 milyar liraya ulasrr. Bu da yaklasik 900 bin ailenin asgari gegim lcretine
denk geliyor." ifadelerini kulland:. “Tabaklari oiiyiik kismi dolu ancak yenmenns sekilde geri déniiyor" ISTIB
Meclis Bagkan Ahmet Blent Kasap da gida kayip ve firesinin genellikie tarladan sofraya kadar olan siiregte

ve sikiikla teknolojik yetersilikler dolayisiyla gercelestigin bildirdi. Gida israfinin agrikl olarak, evlerde,
restoran ve otellerde yapildiginin altin gizen Kasa, "Ornein misafirlerin her sey dahil konseste daha fazla
gesit denemek istemesiyle tabakiarin biiyik lusmi dolu ancak yenmennis sekilde geri dontyor. Viyeceklerin
yaklasik figte ikisinin tacaktan dondigiini gésteren arastrmalar var." degerlendirmesini yapti. "Horeca
sekt6rinde 1 tonun Ozerinde olusan atikiar igin geri déntistim odakl projeler yirUtiliyor YESIDEF Baskani
Hisseyin Bozdaf da yemek sanayicilerinin sektérdeki paymnin yizde 35'ini olusturdugiunu belitterek, gda
srafini Gnlemeye yonelik calismalara vargu yapt. Istanbul'un her giin binlerce ton atk rettigine deginen
Bozda;, sunlari kaydetti: "ISTAG verilerine gére Istanbulda 18 bin ton evsel atik gikyor. Kisi basi ginliik
ortalama 1,2 kilogram atik sz konusu. Horeca sektdriinde 1 tonun lizerinde olusan atiklar icin geri dénisiim
odakli projeler yiritulayor. Konteyner sistemleriyle yemek atiklannin gibreye, ardindan elektrige
déni

iriilmesine ysnelik bir sistem denedik. Ayrica gig atklarin ekonomiye kazandirimasi icin yeni bir
sistem Uzerinde calisyoruz" Kaynak: AA Gastronomi, istanoul, Tirkiye, Tarim, Son Dakika Son Dakika »
Ekonomi > Gida Israfi Horeca Sektsriinde Tartigldi - Son Dakika Kullanici Ad: Sizin dustincelerinz neler 2
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GIDA SEKTORUNUN KALBI
BURADA ATIYOR

Gidanin sorun ve ¢6ziim onerileri Borsa Meydaninda konusuluyor...

istanbul Ticaret Borsasinin Giivenilir Uriin Platformunun destekleriyle diizenledigi Borsa
Meydani toplantilarinda gida sektoriiniin sorunlari ele alinyor, ¢6zim onerileri tartisiliyor.
Her ay gerceklestirilen toplantilarin sonuglari ilgililere iletiliyor, basinda genis yanki
buluyor ve kitap olarak basilarak da paydaslara dagitiliyor.
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